
“完美丈夫”的谎言

20 世纪末， 法国历史上发生了一起著名的灭门惨案， 一名“世卫专家” 残

忍杀害了自己全家 5 口人。 悲剧背后有着怎样的故事？

一家五口死于非命

1993 年1月11日凌晨，

法瑞边境小镇普雷弗桑·莫

昂的一栋房子突然火光四

起， 滚滚浓烟升腾。 当救援

人员赶到现场时， 妻子弗洛

伦斯和她的两个孩子已经不幸失去

生命。

丈夫让·克劳德·罗曼被发现昏

倒在楼梯上。 这个家庭的悲剧令人

们深感痛惜。 然而， 悲剧并未就此

结束。 距离现场70多公里的一个小

村庄内， 当地警方在一栋房子内发

现了男主人让·克劳德父母的尸体，

死因是枪杀。

全家人在一夜之间丧命， 而唯

一幸存的让·克劳德自然成了警方

最大的怀疑对象。 让·克劳德被捕

后， 警方展开了深入调查， 试图揭

示这一家人的死亡真相。 然而， 案

件的复杂程度超出了所有人的想

象。

“完美丈夫”的学生时代

事情还得从20世纪七十年代说

起。

让·克劳德， 1954年出生于法

国东部的Lons le Saunier一个小镇。

他的父亲是一位护林员， 宛如森林

的守卫者， 默默付出， 呵护着每一

棵树木的生长。 而他的母亲， 则是

家庭的主心骨， 悉心打造着一个温

馨的家。

在读预科的岁月中， 让·克劳

德遭受了同学们的霸凌， 心灰意冷

之下选择了退学。 然而， 时光流

转， 他在1974年重新拾起学业， 申

请了家乡附近一所小学校的医科

班。 就在这片热土上， 他邂逅了未

来的妻子， 当时还是同班同学的弗

洛伦斯。

不过， 由于让·克劳德过于沉

迷于恋爱， 他的学业很快就荒废

了。 也许弗洛伦斯觉得这样的状况

无法持续下去， 对他们两个人的未

来造成影响， 于是， 在他们大二那

一年， 她向让·克劳德提出了分手。

这个消息对让·克劳德来说就

像是一道晴天霹雳， 让他瞬间陷

入了失恋的痛苦之中。 他甚至没

有去参加大二的期末考试， 据说

是因为当时他摔断了手臂， 无法

写字。 让·克劳德的心被深深地刺

痛了， 他感到自己的世界在一瞬间

崩塌。

他曾经以为他和弗洛伦斯之间

的爱情是如此完美， 无论如何都不

会有任何问题。 但是现在， 他突然

被抛入了一个黑暗、 冰冷的世界，

让他感到无比的孤独和无助。 他的

学业因此也遭受了重创， 他错过了

补考的机会， 因为他的心情还没有

平复， 他没有心情去面对考试。

他的成绩也因此一落千丈， 他

感到自己的人生已经失去了方向。

让·克劳德需要时间来治愈他的伤

痛， 重新找到自己的人生方向。 他

开始反思自己的过去， 思考自己的

未来， 他意识到他不能再这样下

去， 他需要重新振作起来。

由于大二期末和补考都没有成

绩， 让·克劳德自然也失去了升到

大三的最后机会。 于是他做了一个

改变他一生的决定： 他要对弗洛伦

斯撒谎。

为了不让弗洛伦斯对他的缺席

产生怀疑， 让·克劳德精心编织了

一个借口， 他巧妙地告诉弗洛伦

斯， 他已经转入了肿瘤学专业， 因

此在学校里见面的机会就少了。 这

个谎言虽然虚伪， 但让·克劳德却

说得如此真实， 以至于弗洛伦斯最

终接受了他的请求， 没有深究下

去。

时光荏苒， 四年一瞬而过。 在

这四年中， 两人的关系在时而疏

远、 时而亲近的波澜中曲折发展。

终于， 在一个阳光明媚的夏日， 他

们在安纳西的湖边举行了一场简单

而温馨的婚礼。

弗洛伦斯穿着一袭白色的婚

纱， 身旁的让·克劳德则是一身笔

挺的西装， 他们在亲友的见证下，

彼此交换了誓言， 正式结为夫妻。

这场婚礼的背后， 是他们四年来的

思念与坚持， 是他们克服重重困难

的爱情见证。

他们彼此深爱着对方， 愿意为

对方付出一切。 他们的婚姻生活也因

此开启了新的篇章， 他们将一起面对

未来的风雨和阳光， 一起走过人生的

起起伏伏。

谎言之后是更大的谎言

当谎言再也圆不下去的时候，

让·克劳德决定要撒一个更大的谎，

用来圆之前他所有撒过的谎。

他向家人宣布自己已被世界卫生

组织聘为肿瘤学专家， 并即将前往日

内瓦工作。 为了使这个谎言更具说服

力， 他甚至迁居到了法瑞边境的普雷

弗桑·莫昂村。

之后， 让·克劳德就像真正的世

卫专家一样， 每天驾车前往日内瓦上

班。 他的家人对此毫不知情， 他们以

为在世卫组织三楼办公的让·克劳德，

实际上大多数时间都待在日内瓦的一

家图书馆里。

为了让自己的专家身份更具说服

力， 他每天阅读大量的专业书籍， 从

而获得了扎实的医学知识。

这段时间里， 他家的主要收入来

源是挪用让·克劳德父母的积蓄。

由于平时能够混入各种高级聚

会， 他在日内瓦当地也结识了不少名

流。 利用这些人脉关系， 他开始向名

流们宣传一种新型投资方案， 承诺他

们能够周期性获得丰厚的利润。 出于

对他专业水平的认可， 这个计划很快

就募集了数百万法郎， 包括弗洛伦斯

父母的退休金都被扔在了里面。

这是他撒的第三个弥天大谎。

让·克劳德利用这笔钱结识了更

多的名流， 甚至还在巴黎拥有了一名

情妇。 然而， 随着加入计划的人越来

越多， 已经有些投资者发现其中有

诈， 开始逐渐撤出自己的资金。

1992年圣诞节， 弗洛伦斯外出采

购过节的食物。 在路上， 她遇到了另

一位主妇， 这名主妇的丈夫在世界卫

生组织上班。 这在当地并不是一件罕

见的事情。 通过交谈， 她得知这位主

妇当晚将参加世界卫生组织举办的圣

诞晚宴， 所有在那里工作的员工和家

属都受邀参加。

然而身为“世卫组织专家” 的妻

子， 弗洛伦斯却从来没有收到过任何

邀请。 这让开始对丈夫的工作起了疑

心。

精心策划的谋杀案

在妻子的逼问下， 丈夫终于道出

了实情……

一夜之间， 弗洛伦斯的整个世界

都坍塌了。 夫妻之间原本的信任荡然

无存， 剩下的只有无休止的相互指责

与谩骂。 此时她并不知晓， 悲剧即将

上演。 丈夫让克劳德已经暗中展开了

自己的谋杀计划。

除了购买气枪、 消音器和汽油之

外， 让·克劳德还在这几天里做了很

多准备工作。 他把家里所有的照片和

文件都烧毁了， 以便消除所有可能留

下的证据。 他还在网上留下了一份自

杀声明， 声称自己正在遭受来自各个

方面的压力和折磨。

1993年1月8日晚上， 让·克劳德

像往常一样装作下班回家。 然而， 在

和弗洛伦斯入睡前， 他掏出了早就准

备好的擀面杖， 敲碎了妻子的颅骨，

弗洛伦斯当场死亡。

第二天早上， 让·克劳德拿出气

枪， 用两发子弹结束了自己两个孩子

的生命。

在杀害自己的家人之后， 让·克

劳德驱车来到自己父母家中， 将他们

全部射杀。 最后， 让·克劳德开车来

到巴黎， 寻找自己那位住在巴黎的情

妇， 准备将她也一起杀死。 然而， 在

情妇的苦苦恳求下， 让·克劳德最终

没有动手， 而是坦白了自己所作的一

切。

在把情妇送回家之后， 他开车回

到了自己的家中， 点燃了汽油将房子

烧毁， 然后服下安眠药装出昏迷的样

子。 警方很快赶到了现场， 将他救出

并送往医院。

这个事件震惊了整个全国， 人们

都想知道为什么一个人会做出这样的

事情。

让·克劳德的行为被认为是一种

极端的心理障碍， 他的家庭和职业生

活都没有出现任何明显的问题， 这使

得这个事件更加令人困惑和难以理

解。

对让·克劳德的调查并不算复杂，

因为在案发15天之后， 他就向警方坦

白了所有的案情。 他表示自己杀人的

原因不是为了灭口， 而是不忍心让自

己的家人知道自己的真面目。

1996年， 法院正式对让·克劳德

进行宣判， 下达了无期徒刑的判决。
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是什么让“世卫专家”

亲手杀死五位至亲

□ 尚法斋

让·克劳德及被他杀害的五位至亲 资料照片


