
治失眠的“思诺思”被

滥用

林某平时喜欢到酒吧放松， 也

由此认识了一些朋友。 2023 年 10

月， 林某在酒吧认识的朋友小玲找

到他， 问他： “有没有听说一种叫

‘思诺思’ 的药物？ 听说一边打笑

气一边吃药会很爽。 你能不能帮我

搞点， 我愿意高价购买。”

林某想到自己有个在某二甲医

院工作的护士朋友张某， 便尝试着

询问。 没想到， 张某正巧有此药。

张某表示， 她因为受失眠困扰， 曾

找医生配过“思诺思”， 当时还剩

下 6 粒。

“我知道这药不能随便买卖，

还知道因为有人卖这个药被警察以

贩毒抓了。” 林某事后回忆， 尽管

明知贩卖“思诺思” 是违法行为，

但他在金钱的诱惑下， 还是决定低

价买进后再高价卖给小玲。 他向小

玲开出了 6 粒 2200 元的价格， 另

外再加 100 元闪送费用， 小玲爽快

同意。

林某特地交待小玲事后将聊天

记录删掉。 “我知道是违法的， 被

抓住不好， 所以要做得保密一些。”

此后， 林某又找到了张某， 询问是

否能以 100 元一粒的价格交易“思

诺思”。

一听这些在医院几元一粒就能

买到的药， 居然可以卖到 100 元，

张某随即答应把 6 粒药都给林某，

还表示以后可以一周给一次， 一次

给一盒。 而林某也不忘嘱托张某对

此事保密。

由于张某当时在上班， 便委托

男友吴某回家取药， 并通过“闪

送” 送至小玲处。 得知此事后， 吴

某的第一反应不是阻止女友， 而是

觉得这是个赚钱的“好买卖”， 当

即帮女友找到药物， 妥善打包， 并

快递送出。

明知违法还倒卖， 三

人均获刑

小玲拿到“思诺思” 的当天，

就迫不及待地约林某和其他朋友一

起“享受”， 并询问林某能不能找

到卖笑气的上家。 在林某的安排

下， 小玲顺利以 1200 元的价格订

了 2 箱笑气以及 3 个钢瓶（吸食工

具）。

为了不惹人注意， 林某特地找

了一家位置偏远的民宿。 在民宿房

间内， 几人开始一起“享用” 笑

气， 并服用“思诺思”。 没过多久，

警方根据举报线索上门， 现场抓获正

在吸食笑气及精神管制类药物的林某

几人。

林某到案后当即坦白自己贩卖管

制类精神药品的事实。 林某表示， 在

决定贩卖“思诺思” 之前， 他特意上

网查询了相关新闻， “我当时看了一

下， 卖这东西被抓蛮严重的， 我还建

议小玲他们少磕这种东西， 这个事情

就不要跟别人说。”

而护士张某及其男友吴某明知

“思诺思” 是精神管制类药物， 不能

随便卖给别人， 但是为了赚钱， 仍卖

给他人， 甚至答应林某后期可一周供

一次货。

经查， 2023 年 10 月， 林某在明

知吸毒人员将国家管制精神药品用作

毒品吸食， 以牟利为目的， 约定出售

6 粒“思诺思” 并收取毒资 2300 元，

后林某以 600 元的价格从张某处购得

6 粒“思诺思”。 张某、 吴某在明知

林某将“思诺思” 贩卖给吸毒人员用

于毒品吸食的情况下， 将打包好的 6

粒药物闪送至吸毒人员处。 闵行区检

察院以贩卖毒品罪对林某、 张某、 吴

某提起公诉， 鉴于三名被告人具有坦

白情节， 均认罪认罚， 经法院审理，

最终三人被判处拘役四至五个月不

等， 并各处罚金。

“思诺思” 即“酒石酸唑吡坦

片”， 属于我国管制类精神药物， 系

催眠镇静药， 其独特的药理作用和生

理作用使之具有易成瘾、 易产生药物

依赖的“毒性”。

检察官提醒， “思诺思” 属《精

神药品品种目录》 中的第二类精神药

品， 《麻醉药品和精神药品管理条例

（2016 修订）》 有明确规定： 国家对

麻醉药品药用原植物以及麻醉药品和

精神药品实行管制。 在出于非医疗目

的的情况下， 若该药被购买者长期服

用或者滥用， 则会使人形成瘾癖， 并

可能引发其他的严重后果。 以营利为

目的， 骗配、 贩卖管制类精神药物，

构成贩卖毒品罪， 将面临刑事处罚。
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□ 通讯员 杨莹莹 记者 徐荔

禁不住朋友高价收购

“思诺思” 的诱惑， 在一家二

甲医院工作的护士明知“思

诺思” 是管制类精神药物，

却在朋友的指使下， 和男友

做起了售卖药物的生意。

近日， 上海市闵行区人

民检察院提起公诉， 林某、

张某、 吴某因犯贩卖毒品罪，

分别被法院判处拘役四至五个月不

等， 并各处罚金。

责
任
编
辑/

徐
荔

E
-
m
ail:fzb

_
zh
o
u
k
an
b
u
@
1
6
3
.co

m

说
好
一
人
一
半
的
房
子

嫂
嫂
却
反
悔
占
为
己
有

□通讯员 杨青青 记者 徐荔

刘先生的哥哥去世后， 嫂子本来和刘先生达成遗产分

割协议， 双方各占一套房子的一半， 可是不久嫂子却反悔

了， 以自己是第一顺序继承人为由拒绝履行协议。 不同顺序

继承人约定分割遗产是否有效？ 嫂子是否有权撤销协议？ 近

日， 上海市第二中级人民法院审理的一起继承纠纷案件就遇

到了这样的问题。
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达成遗产分割协议后反悔

刘先生的哥哥单身多年， 年近

古稀才与张女士结婚，婚后无子嗣。

2021 年 3 月，刘先生的哥哥因病去

世， 遗留下一套登记在他名下的婚

前个人房产。由于结婚前，刘先生对

他颇为照顾， 因此基于刘先生哥哥

的生前遗愿， 张女士和刘先生达成

协议， 约定按份共有刘先生哥哥的

这套房产，双方各占 50%。

然而，同年 5 月，张女士反悔，

以自己是唯一继承人为由独自办理

继承公证，将房产登记到自己名下。

刘先生认为，嫂子的做法违背承诺，

因此诉诸法院，要求嫂子履行协议。

一审时， 张女士称， 丈夫没有

留下遗嘱， 第一顺序的法定继承人

仅她一人， 而遗产分割协议并不是

她的真实意思表示。 她表示， 丈夫

去世后， 刘先生到家中要求分得房

屋份额， 她独自一人在家感到惶

恐， 另考虑到家庭和睦， 才受误导

签订了协议。 后来她认为自己被

骗， 不愿将案涉房屋的一半份额赠

与刘先生， 就将案涉房屋产权变更

登记到了自己名下。

一审法院认为， 案涉房屋是刘

先生哥哥的遗产， 张女士是第一顺

序继承人， 刘先生是第二顺序继承

人， 双方共同签署协议， 一致确认

刘先生哥哥生前遗愿， 以及各方对

刘先生哥哥的照顾事实， 明确约定

各自所得的份额。 该协议是双方真

实意思表示， 没有违反法律的强制

性规定， 不论从情理角度还是法律

层面， 各方应依约履行。 因此， 一

审法院判决张女士应向刘先生支付

50%房屋折价款。

嫂嫂应当履行协议

一审判决后， 张女士向上海二

中院提起上诉。

法院认为， 虽然张女士作为第

一顺序继承人， 刘先生作为第二顺

序继承人， 但张女士也认可刘先生

对先生的照顾事实， 双方也正是基

于对刘先生哥哥生前的共同照顾签

订了遗产分割协议。 从情理上来

看， 各方签订协议的出发点是夫妻

及兄弟间相互扶持的情感回馈与延

续。 从法律上来看， 虽然刘先生属

于第二顺序继承人， 但基于他对被

继承人的扶养照顾分得适当的遗

产， 亦无不可。 因此， 不论从情理

角度还是法律层面， 各方本应遵守

诚实信用原则依约履行。 现张女士

以遗产分割协议是己方对第二顺序

继承人的赠与为由主张任意撤销

权， 法院难予支持。

经法院的释法明理， 张女士逐

渐回归签订协议时的初衷， 认可按

当初的协议履行。 与此同时， 法院

还深入了解了各方现实诉求。 张女

士表示， 婚后她一直居住在案涉房

屋， 这处房屋是她的唯一居所， 且

她也无力支付房屋折价款。 刘先生

则表示， 案涉房屋原先是父母的公

房， 后来由哥哥通过售后公房形式

买入， 他对该房屋也有感情， 希望

保留该房屋。 根据双方各自意愿，

法院组织双方进行调解。 最终， 双

方在当初协议的基础上达成新的遗

产处理方案， 约定该房屋由刘先生

所有， 并由他一次性支付张女士折

价款用于购买新居所， 张女士搬出

该房屋。 调解协议签订后， 各方已

经按调解协议自主履行完毕。

法律鼓励继承人协商处理继承

问题。继承开始后，继承人就被继承

人遗产继承问题自愿达成协议，是

传统家庭道德和实现参与继承当事

人意思自治的重要体现。此外，法律

未对遗产分割协议签订主体作出严

格限制。 遗产分割协议的签订主体

一般为同一顺序法定继承人， 但若

第二顺序继承人因对被继承人尽到

较多扶养义务而与第一顺序继承人

达成遗产分割协议的， 并不违反法

律的强制性规定。因此，继承人的顺

序问题不应当直接影响遗产分割协

议的效力判断。

本案中， 张女士与刘先生签订

协议的初衷是延续夫妻及兄弟间相

互扶持的美好情感。“死者已矣，生

者如斯”，各继承人在被继承人去世

后， 更应该团结友爱、 互相帮助。

说法>>>

说法>>>


