
十七世纪的法国发生过一起震惊全国的大案。 一名侯爵夫人被指用毒药害死

了自己的亲生父亲、 两个弟弟， 还有丈夫。 她就是玛德琳。

仇恨的种子悄然萌芽

玛丽-玛德琳·玛格莉

特·奥布雷出生于法国巴黎

的一个官贵家族。 她的父亲

德勒·奥布雷是法国国会议

员， 同时还是路易十四的国

务顾问兼枢密司法官。 母亲玛丽·

奥利尔则是另一位官员的侄女。 玛

德琳在家中排行老大， 有两个弟弟

和一个妹妹。

1651 年， 21 岁的玛德琳嫁给

了富有的军官安托万·德·布林维利

耶侯爵为妻。 玛德琳为丈夫生下了

3 个孩子， 但后来她发现丈夫竟有

4 个私生子。

不但如此， 安托万还热爱赌

博， 他在赌桌上一掷千金的时候不

但输掉了不少自己的财产， 还把妻

子的财产也输了不少。 得知此事的

玛德琳与丈夫大闹了一场， 她不许

丈夫再动自己的财产。

安托万想了一个“妙招” 来讨

好妻子， 就是将自己一位英俊潇洒

的朋友让·巴蒂斯特·戈丹·德·圣克

鲁斯介绍给了妻子。

圣克鲁斯有一双含情脉脉的桃

花眼， 很会讨女人欢心。 玛德琳在

见过他几次之后便与圣克鲁斯打得

火热。 不久， 安托万为了躲避债权

人而离开法国出外“旅行”， 玛德

琳公然带着情人参加聚会， 他们同

出同进， 十分招摇。

绯闻传到了老奥布雷的耳中，

他将玛德琳召回家中痛斥一番。 玛

德琳并不服气： “安托万生了那么

多私生子你从来不闻不问， 我就是

找了个情人怎么你便要羞辱我呢？”

她不顾父亲的反对， 继续与圣克鲁

斯来往， 还非常高调。

无奈之下， 奥布雷通过自己的

关系， 申请了一封由国王签署的逮

捕公文。 他派人手持公文当街拦下

了女儿的马车， 然后在大庭广众之

下将圣克鲁斯抓进了巴士底狱。

玛德琳觉得自己的脸面被父亲

强行扒下， 那天起， 她开始恨自己

的父亲。

暗中下毒害死父亲

圣克鲁斯被关在巴士底狱时，

他结识了一位神秘的狱友———艾吉

利欧·艾希礼。 这是一个意大利来

的术士， 他自己吹嘘曾经帮助教皇

英诺森十世毒死了至少 150 人。 随

着英诺森十世的离世， 他不得不离

开意大利逃到了法国。 圣克鲁斯对

制作毒药很有兴趣， 他讨好艾吉利

欧， 对方俨然将他视为自己的继承

人， 教会他不少制毒法门。

圣克鲁斯只在巴士底狱待了六

周， 当他出狱的时候， 俨然已是半

个制毒专家了。

圣克鲁斯一出狱， 玛德琳立刻

又与他厮混到了一起。 当他给玛德

琳展示自己的制毒技术的时候， 玛

德琳不但不害怕， 还非常兴奋地为

情夫盖了一间实验室， 让他反复实

验， 直到做出最佳配比。

此后， 圣克鲁斯又认识了另一

位“毒药大师”， 为法国国王路易

十四服务的化学家克里斯托弗·格

拉瑟， 从他手里得到一种尸检都难

以查出的毒药配方。

玛德琳早就想要毒死自己的父

亲， 为多年来所受到的委屈报仇。

只是她从未想过直接下毒， 因为她

对这种新型毒药了解还不深。

她开始造访那些专门收留贫苦

百姓的慈善医院， 带着她的饼干、

糖果和点心———这些食物都是掺杂

了毒药的。

有些医院她去得频繁些， 有些

医院则间隔时间更长。 后来， 那些

被她频繁造访的病人们一个接一个

的死去了。 这些病人不是无家可归

的流浪汉， 就是穷人家的孩子， 他

们的死通常无人过问。

玛德琳观察过， 这些人都是逐

渐虚弱， 医生也查不出什么问题。

在牺牲了几十个病人之后， 玛德琳

终于掌握了下毒剂量。 为了确保计

划万无一失， 她又将主意打到了自

己的贴身侍女身上。 玛德琳说自己

胃口不好， 将自己剩下的饭菜中掺

杂了毒药赏给侍女吃， 1 个月后，

这个侍女就开始胃痛、 吐血。 玛德

琳假惺惺地给了侍女些钱财放她归

家。

1666 年， 奥布雷感染风寒后

卧床不起。 玛德琳殷勤地在父亲病

床前照顾。 奥布雷大为感动。 玛德

琳对父亲的一日三餐都要过问， 让

奥布雷十分暖心。 他不知道的是，

这个女儿每隔几日就会在他的饮食

中加一点东西。 玛德琳十分有耐

心， 她每次只添加一点， 老奥布雷

一天一天地虚弱下去， 呕吐， 便

血， 胃痛， 医生却根本查不出原

因。

这场投毒延续了 8 个月， 玛德

琳一共下过 30 多次毒， 老奥布雷

终于一命呜呼。

杀死父亲之后， 玛德琳心中有

了那么一丝愧疚。 但在看到遗嘱之

后， 那一点点愧疚立刻烟消云散。 老

头的财产基本上都给了儿子们， 她与

妹妹只分到了微不足道的一点边角料

罢了。

派人下药毒死兄弟

玛德琳从杀父中得到了灵感， 如

何能独占巨额财产？ 简单， 杀掉其他

有资格跟她分财产的人就行了。 但是

两个弟弟正在壮年， 而且大弟弟安东

尼已经结婚， 家中事务自有安东尼的

妻子操持， 小弟弗朗索瓦则与安东尼

住在一起， 她并不方便下手。

玛德琳并未就此放弃， 她让圣克

鲁斯替她找一个心狠手辣又胆大心细

的人， 打算借用他人之手达到下毒的

目的。 圣克鲁斯给她找了一个名叫拉

舒西的人， 这个男子年纪并不很大，

长相则是干净普通， 甚至能看出几分

憨厚来。 但他其实胆大心黑， 只要给

足了钱， 他什么都可以做得出来。

就这样， 玛德琳将拉舒西推荐给

了自己的小弟弗朗索瓦， 让他做了弟

弟的近侍。 拉舒西开始少量多次将毒

药投在玛德琳弟弟们的饭食中。 安东

尼喜欢喝酒， 拉舒西就将毒药放进了

酒水中。 很快， 安东尼就开始上吐下

泻， 日渐消瘦。 安东尼的妻子为他找

来了医生， 但医生根本查不出原因，

只说大概是肠胃方面的毛病。

然而， 弗朗索瓦跟着也病倒了，

这引起整个家庭的恐慌， 他们找了不

少巴黎有名的医生， 却都查不出病

因。 安东尼死在了 1670 年 7 月， 三

周之后弗朗索瓦跟着撒手人寰。 他们

的家人无法接受这一点， 请来医生为

弗朗索瓦做尸检。 医生发现弗朗索瓦

的胃部、 肝脏和肠道都发黑溃烂， 像

是中毒的症状。 但也没有断言这就是

毒药所导致。

安东尼的妻子有些怀疑姑姐玛德

琳， 但是她没有证据。 尤其是兄弟俩

在痛苦中挣扎的时候， 玛德琳一直都

在巴黎， 并没有与他们在一起。

当玛德琳干掉了父亲和弟弟后，

最碍眼的便是她的丈夫布林维利耶侯

爵。 她暗暗给侯爵下毒， 等丈夫死后

她就能嫁给情人圣克鲁斯了。 但是她

下了几次毒后， 发现丈夫虽然已经病

倒在床， 病情却反反复复， 好一时歹

一时。 玛德琳不免有点焦躁， 这时候

她忽然发现当侯爵病重之时圣克鲁斯

总是会偷偷给他下一些解毒药剂。 玛

德琳大为不满， 她斥责圣克鲁斯背叛

了他们的爱情。 圣克鲁斯却道： “安

托万对我很不错， 我们一直是朋友

啊。”

两人还没就此事掰扯清楚， 一桩

突发事件让玛德琳的所作所为浮出水

面。

1672 年 7 月 30 日， 圣克鲁斯在

他的实验室中暴毙。

警察经过尸检后认定， 他死于中

毒。 到底是在实验过程中吸入过量的

毒气， 还是实验的时候接触毒药导致

慢性中毒不得而知。 但因为圣克鲁斯

是个负债累累的单身汉， 他的所有财

产将会被拍卖用以偿还债务。 于是警

察上门查封圣克鲁斯的财产， 在收检

之时， 他们找到了一个红色皮箱， 皮

箱上贴着一张便条“请拿到箱子的人

务必将此箱转交给布林维利耶侯爵夫

人， 必有重谢”。 警察有些吃不准，

便将箱子交给了自己的上级定夺。

本来上级并没有重视此事， 但玛

德琳的反应让他有些警觉。 玛德琳通

过各种关系试图拿回箱子， 她的急躁

和焦虑让警察局认定这其中必有隐

情。 于是， 高层决定打开了这个红色

皮箱。

箱子中存放的是玛德琳写给圣克

鲁斯的 36 封情书， 还有圣克鲁斯的

毒药研究笔记， 以及砒霜、 汞等各式

各样的毒药。

安东尼的妻子听到这个消息， 立

刻指控男仆拉舒西谋杀自己的丈夫以

及小叔子。 拉舒西被捕， 他承认了毒

杀主人的罪名， 并且将玛德琳招供了

出来。 听到风声的玛德琳连夜出逃到

了英国。

这桩惊天大案被上报给了法国国

王路易十四， 他亲自致信给英国国王

商谈引渡事宜。 在双方交涉之际， 玛

德琳再次逃离英国， 流浪在瑞士等

地， 最后躲进了位于比利时列日的一

个修道院中。

法国警方让一个小伙儿装成牧师

混进修道院， 他对玛德琳嘘寒问暖，

让玛德琳卸下了心防。 一天他提出一

起到河边散步， 玛德琳同意了。 她刚

踏出修道院大门， 周围的法国警方一

拥而上， 将这个逃亡了 4 年多的女人

抓捕归案。

拉舒西早在三年前就迎来了他的

结局———车裂。 玛德琳知道自己难逃

一死， 她在押送中打破玻璃杯吞下了

玻璃碎片， 却没有死成。 警方对她看

管更加严格， 好不容易才将玛德琳带

回巴黎。 然而， 回到巴黎后， 玛德琳

拒绝承认自己的罪行， 并声称在路上

的自白书都是因为警方刑讯逼供才不

得不写出来的。 这又引起了全法国的

热议。

1676 年 4 月 29 日， 法庭正式开

庭审理此案。 因为玛德琳拒不忏悔，

她被多次审讯和拷问。

1676 年 7 月 16 日， 玛德琳先是

被游街示众， 然后在格莱夫广场被处

决。
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□ 尚法斋

侯爵夫人玛德琳

杀父杀弟杀夫，十七世纪震惊全法国

从贵妇到阶下囚


