
出轨被发现

签下“忠诚协议”

半年前的一天， 姜女士经人介绍

找到我， 说是想咨询离婚的事。 “我

丈夫前后两次出轨被发现， 现在我已

经下定了决心， 一定要跟他离婚！”

“别着急， 请先把你们的婚姻情

况和目前对于离婚的主要分歧说一

说。”

姜女士告诉我， 她和丈夫魏先生

结婚已经十几年了， 有一个 8 岁的儿

子。 家庭原本十分和睦， 直到一年多

之前， 她偶然发现丈夫有出轨的情

况。

“我发现后就质问他， 他意识到

我已经掌握了相关证据， 只得承认

了。 他当时痛哭流涕， 表示马上就断

绝关系， 希望我给他一个机会不要离

婚。”

念及年幼的儿子， 姜女士暂时打

消了离婚的念头。 “但别人提醒我

‘口说无凭’， 一定要和他签一份‘忠

诚协议’， 让他把承诺都写下来， 如

果再出轨就离婚、 赔钱！”

姜女士一边说， 一边从文件夹里

找出一张纸。 “律师你看看， 这是他

白纸黑字亲笔写下的承诺， 我现在要

求他按照承诺跟我离婚并且赔钱， 他

反悔不肯了， 说当初是被逼写下的承

诺， 不作数！”

我接过姜女士递过来的一张 A4

纸， 只见上面用黑色墨水笔写着：

“忠诚协议： 本人魏某某曾经对不起

妻子姜某某， 发生出轨的情况。 现本

人郑重承诺并与妻子订立协议， 立即

断绝与出轨对象的一切联系。 如果再

次出轨， 愿意与妻子离婚， 并依据本

协议放弃儿子的抚养权、 赔偿 50 万

元。 承诺人： 魏某某； 协议人： 姜某

某。”

文末还写了具体日期并各自签了

名， 因此我知道他们签订这份协议已

经有一年多的时间了。

凭协议起诉

未必能获支持

看完这份简单的“忠诚协议”，

我告诉姜女士： 这份协议的效力是存

疑的！

听到我说“效力存疑”， 姜女士

似乎十分意外： “我保证这份协议是

他当着我的面写的， 最后的姓名日期

也是他自己签的……”

我连忙跟她解释： “我并不是质

疑这份协议的真实性， 而是想告诉

你， 这样的所谓‘忠诚协议’ 在法律

上的效力或者说强制执行力是存在争

议的。 简单来说， 如果你凭这样的协

议去起诉离婚， 很可能无法获得法院

的支持。”

“你说法院不支持， 是不支持判

决离婚？ 不支持把儿子的抚养权给

我？ 还是不支持让他赔偿我 50 万

元？” 姜女士问。

“应该说这三项都有可能不支

持。 如果你去起诉离婚， 你丈夫坚决

表示夫妻感情并未破裂， 不同意离

婚， 那么法院有可能在第一次起诉时

判决不准离婚， 那么也就谈不上抚养

权和赔偿问题了。”

我告诉姜女士， 对于夫妻忠诚协

议， 司法实践中一般认为： 夫妻之间

是否忠诚属于情感道德领域的范畴，

夫妻双方之间订立的“忠诚协议” 应

当本着诚信自觉自愿履行， 法律不阻

止夫妻之间在结婚前后签订此类协

议， 但是也不应由法律赋予其强制执

行力。

从以往的判例来看， 确实有支持

依据“忠诚协议” 作出赔偿的情况，

但更多的是不予支持。

当然， 这份协议加上相关证据，

可以证明姜女士的丈夫有多次出轨的

情况， 这是夫妻感情破裂的重要证

据， 也说明姜女士的丈夫存在重大过

错。

因此， 我建议姜女士， 如果她这

次下定决心离婚， 不要将“忠诚协

议” 作为自己唯一的筹码， 前期做好

相关财产状况的调查， 以“忠诚协

议” 这个承诺作为切入点， 在财产分

割时争取自己的利益， 尽可能通过协

议的方式解决离婚问题。

经私下协商

离婚获得房产

咨询了我之后， 姜女士不时会告知

协商离婚的情况， 而姜女士的丈夫坚决

不同意给她 50 万元赔偿， 连之前曾经出

轨这事都不承认了。

“他说那次所谓的出轨是我疑神疑

鬼， 闹着要跟他离婚， 他为了家庭不得

不按照我的授意签了协议写了承诺……”

而姜女士则为了丈夫的出轨和反悔气恼

不已。 离婚的事惊动了双方的家长， 家

里整天鸡犬不宁。

我告诉姜女士， 如果能够达成协议

解除婚姻， 姜女士的丈夫是否承认出轨

其实并不重要。 他可能是出于名声、 面

子等考虑， 坚决不肯承认出轨的事。 其

实， 姜女士只要在财产分割尤其是房产

分割方面稍微获得一点“倾斜”， 价值就

已经超过 50 万元了。 因此， 我为他们草

拟了一份财产分割方案， 由姜女士取得

原本共有的房子， 并给魏先生一定的经

济补偿， 同时姜女士获得儿子的抚养权，

由魏先生每月支付抚养费。

没过多久， 姜女士告诉我， 她已经

如愿离了婚， 并获得了房子和儿子的抚

养权。 而我知道， 那份最终没有执行的

“忠诚协议”， 也让魏先生保住了些许面

子。

□ 上海市光大律师事务所 潘轶

  “忠诚协议” 是指夫妻

双方在婚前或婚后签订的，

约定双方恪守忠诚义务， 若

一方有不忠行为， 需要与对

方离婚、 放弃子女抚养权、

支付违约金或者放弃财产的

书面协议。

《最高人民法院关于适

用 〈民法典〉 婚姻家庭编的

解释 （一）》 第 4 条明确规

定： 当事人仅以 《民法典》

第 1043 条为依据提起诉讼

的， 人民法院不予受理； 已

经受理的， 裁定驳回起诉。

而 《民法典 》 第 1043 条的

规定是 ： 夫妻应当互相忠

实， 互相尊重， 互相关爱；

家庭成员应当敬老爱幼， 互

相帮助， 维护平等、 和睦、

文明的婚姻家庭关系。

也就是说， 当事人在不

起诉离婚的情况下， 以违反

夫妻忠实义务起诉要求对方

履行 “忠诚协议” 或者索要

赔偿的 ， 人民法院不予受

理。

最高人民法院在 《中华

人民共和国民法典婚姻家庭

编继承编理解与适用》 一书

中明确： 夫妻之间签订忠诚

协议， 应由当事人本着诚信

原则自觉自愿履行， 法律并

不禁止夫妻之间签订此类协

议， 但也不赋予此类协议强

制执行力。 据此可知， 法律

对于忠诚协议秉持的是自愿

履行的态度。 如果违背忠诚

协议的一方依据忠诚协议约

定已经给付了赔偿金或违约

金， 则法律认可该给付行为

的效力， 不支持返还； 如果

夫妻一方以对方违反忠诚协

议约定提起违约金给付之诉

的， 则人民法院不予支持或

不予受理。

对于夫妻一方确实有证

据证明对方存在违反忠实义

务的过错行为时， 无过错方

可 以 依 据 《民 法 典 》 第

1087 条 ： 离婚时 ， 夫妻的

共同财产由双方协议处理；

协议不成的， 由人民法院根

据财产的具体情况， 按照照

顾子女、 女方和无过错方权

益的原则判决， 分割夫妻共

同财产； 在离婚请求损害赔

偿时， 可以依据 《民法典》

第 1091 条 :有下列情形之

一， 导致离婚的， 无过错方

有权请求损害赔偿， （一）

重婚； （二） 与他人同居；

（三） 实施家庭暴力； （四）

虐 待 、 遗 弃 家 庭 成 员 ；

（五） 有其他重大过错的法

律规定， 依法维护自己的合

法权益。

总之， “忠诚协议” 难

保 “忠诚”， 在婚姻中要保

护好自己的利益， 不能寄望

于签一份 “忠诚协议”。

“忠诚协议”

难保“忠诚”

律师解析
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丈夫出轨被发现， 签下一份“忠诚协议”， 承诺如果再出

轨就同意离婚并赔偿 50 万元。

然而再次出轨后， 他却反悔不愿意赔偿， 连之前曾经出

轨这事都不承认了……

资料图片

签下“忠诚协议”

再出轨赔50万

这笔赔偿

她能拿到吗？


