
为了丈夫

先换工作后辞职

“我和丈夫已经协议离婚了， 最

近我才知道， 他是因为出轨才和我离

婚的， 还有没有办法让他赔偿我？”

何女士经人介绍来向我咨询离婚事

宜。 然而， 一见面她就告诉我， 其实

她和前夫年初就已经在民政局登记离

婚了。

何女士和前夫孙先生都已过不惑

之年， 当初他们曾是同一公司的同

事， 孙先生是何女士的上级。 两人开

始交往后， 为了避嫌， 何女士辞职去

了另一家公司。

“当初我辞职就是为了他， 因为

公司内部对于员工交往有相关规定，

而他当时在公司很快就要被提拔， 为

了避免麻烦， 影响他的升职， 我就通

过朋友介绍换了一家公司。”

何女士告诉我， 自从和孙先生交

往后， 她一直在做牺牲， 跳槽只是第

一次。

两人结婚后， 经历了一年多的

“两人世界”， 后来何女士怀孕并生下

了儿子， 而孙先生在公司则一路高

升， 不久就跻身公司领导之列。

“我们双方的父母都年纪比较

大， 身体也都不太好， 没办法帮我们

带孩子， 我们只好请了一个住家的阿

姨。 但是阿姨带孩子肯定不会像父母

那样上心， 儿子不到 3 岁的时候， 有

一次从沙发上摔下来弄破了头， 我从

公司赶回家看到血流了一地， 马上带

孩子去医院， 最后缝了六针， 额头上

至今有一个小伤疤。”

何女士说， 这事之后她和丈夫商

量了几天， 最终还是她作出牺牲： 辞

掉工作， 由她专心在家带孩子。

住进豪宅

丈夫却提出离婚

辞职之后， 何女士不再为了工作

和家庭而顾此失彼， 感到从容了许

多。

儿子上幼儿园后， 白天时间相对

比较空闲， 何女士还重新拾起了儿时

弹钢琴和画画的技能。

孙先生虽然工作十分繁忙， 但相

对来说收入也很高， 并且家中的经济

事务都交给何女士管理， 因此何女士

说他们过了好多年“岁月静好” 的日

子。

时光飞逝， 不知不觉儿子已经上

了初中， 孙先生也辞职开设了自己的

公司。 利用自己以往的工作经验和人

脉， 公司开业第一年就获得了盈利，

第二年盈利更是翻了一倍， 他们卖掉

了住了多年的老房子， 换了一套堪称

豪宅的“大平层”。

虽然生活变得越来越好， 但是何

女士发现丈夫也悄然发生了变化， 越

来越注重自己的仪表， 甚至被她发现

曾出入声色场所。

面对何女士的质问， 孙先生表示

他是陪客户去的， 是为了公司经营，

自己知道拿捏分寸。

但为了这事， 何女士和他多次发

生争吵， 甚至曾“惊动” 已经入睡的

儿子。

没过多久， 孙先生向何女士提出

了离婚。 “他说离婚的原因是和我的

感情已经淡漠了， 公司经营也需要更

大的自主空间， 希望儿子由我抚养，

财产分割和抚养费会尽量满足我的要

求。”

协议离婚

获得儿子抚养权

经过理性地沟通， 何女士发现丈

夫离婚的意愿十分坚决， 在经济方面

也愿意作出较大的让步。

在能够确保儿子的抚养权和相应

抚养费的前提下， 何女士同意了离

婚， 并在丈夫拟定的离婚协议上签了

字。

协议中， 除了分割存款、 理财等

资金外， 孙先生放弃了房子的一半产

权， 而何女士也放弃了对丈夫设立的

公司主张任何权利。

简单来说， 就是何女士获得了儿

子和房子， 而孙先生则拿到了完整的

公司。

放下纷扰

开启全新的生活

“和平分手” 半年多之后， 一次和

朋友的小聚让何女士得知了意外的消息。

“朋友问我， 跟丈夫离婚是不是因

为发现了他有‘小三’？” 何女士说她当

时差点惊掉了下巴， 除了否认之外， 还

追问了一番， 但朋友说她也只是隐约听

说， 并不知道确切的情况。

“后来我从各方面进行了打听， 确

认前夫在和我离婚前已经有了‘小三’，

但当初离婚时我信了他那套说辞！” 何女

士表示， 她是基于双方都没有很大过错，

才和前夫协议离婚的， 但现在她发现前

夫对离婚有明显的过错， 问题是他们已

经离婚了， 还能否要求赔偿？

听了何女士讲述的情况， 我告诉她

从法律层面来说， 协议离婚后才得知对

方有过错， 是可以要求损害赔偿的。 但

从司法实践来看， 离婚时最主要的救济

还是财产分割时的“多分”， 如果为了损

害赔偿而去起诉， 即使获得法院支持，

数额也不会很高， 因此我建议何女士基

于新的情况与前夫再进行协商。

不久后， 何女士告诉我， 孙先生又

给了她一定的补偿， 她打算就此放下这

些纷扰， 好好跟儿子一起开启新的生活

……

□ 上海市光大律师事务所 潘轶

  我国 《民法典 》 规定 ：

有下列情形之一， 导致离婚

的， 无过错方有权请求损害

赔偿： （一） 重婚； （二 ）

与他人同居； （三） 实施家

庭暴力； （四） 虐待、 遗弃

家庭成员； （五） 有其他重

大过错。

《最高人民法院关于适

用 〈民法典〉 婚姻家庭编的

解释 （一）》 明确： 承担民

法典第一千零九十一条规定

的损害赔偿责任的主体， 为

离婚诉讼当事人中无过错方

的配偶。

人民法院判决不准离婚

的案件， 对于当事人基于民

法典第一千零九十一条提出

的损害赔偿请求 ， 不予支

持。

在婚姻关系存续期间 ，

当事人不起诉离婚而单独依

据民法典第一千零九十一条

提起损害赔偿请求的， 人民

法院不予受理。

人民法院受理离婚案件

时， 应当将民法典第一千零

九十一条等规定中当事人的

有关权利义务， 书面告知当

事人。 在适用民法典第一千

零九十一条时， 应当区分以

下不同情况：

（一） 符合民法典第一

千零九十一条规定的无过错

方作为原告基于该条规定向

人民法院提起损害赔偿请求

的， 必须在离婚诉讼的同时

提出。

（二） 符合民法典第一

千零九十一条规定的无过错

方作为被告的离婚诉讼案

件， 如果被告不同意离婚也

不基于该条规定提起损害赔

偿请求的， 可以就此单独提

起诉讼。

（三） 无过错方作为被

告的离婚诉讼案件， 一审时

被告未基于民法典第一千零

九十一条规定提出损害赔偿

请求， 二审期间提出的， 人

民法院应当进行调解； 调解

不成的， 告知当事人另行起

诉。 双方当事人同意由第二

审人民法院一并审理的， 第

二审人民法院可以一并裁

判。

当事人在婚姻登记机关

办理离婚登记手续后， 以民

法典第一千零九十一条规定

为由向人民法院提出损害赔

偿请求的， 人民法院应当受

理。 但当事人在协议离婚时

已经明确表示放弃该项请求

的， 人民法院不予支持。

根据上述规定， 对于离

婚无过错的一方， 离婚时依

法可以要求过错方给与损害

赔偿。 即使已经协议离婚 ，

无过错方仍旧可以起诉过错

方要求赔偿。

 离婚无过错方

可以要求赔偿
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何女士和孙先生结婚后， 为了丈夫的事业先是换了工作，

后来甚至辞了职专心照顾家庭。 虽然丈夫步步高升， 但这段

婚姻也逐渐走到了尽头……

和孙先生协议离婚后， 何女士得知离婚之前对方就已经

出轨， 惊讶不已的她想知道： 自己能否再要求损害赔偿？

资料图片

已协议离婚

得知对方出轨

能否再索要

离婚损害赔偿？


