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在法院警队当“斜杠青年”

冬季来临须留意用电安全
  小时候， 我认为人民警察是临

危不惧、 文采飞扬、 骁勇善战的

……但从上海公安学院毕业并真正

成为一名人民法院司法警察之后，

我发现他们还必须是忠诚可靠、 目

标清晰， 能在每一个任务中独当一

面的“六边形战士”， 甚至是跨领

域、 跨岗位的“斜杠警察”。

全程8小时未换班的庭审

□ 金诚骁

  “庭审保障不就是开个庭嘛， 这

在警校模拟过， 似乎没有什么难度

啊！” 这是我这个初出茅庐的“小飞

机” 参与庭审保障前的想法。 但在我

日复一日地重复着值庭、 押解、 看管

等任务后， 我慢慢意识到， 刑事庭审

保障是司法警察真正的战场， 也深刻

体会到曾经“纸上谈兵” 的可笑。

“出发！” 随着这一声令下， 我

一天的警务保障工作就此拉开序幕。

如果我是囚车驾驶员， 就需要提

前检查车辆的基础情况， 在行驶过程

中时刻关注周围路况， 提前预判潜在

危险， 避免被告人因急刹车、 急转弯

出现恐慌和不适； 如果我是值庭法

警， 必须在庭审开始前排除法庭内一

切安全隐患， 在庭审过程中， 确保各方

诉讼参与人遵守法庭纪律， 使庭审不受

干扰； 如果我是押解、 看管法警， 必须

提前了解被告人的基本信息和犯罪性

质， 及时调整押解工作的重心。

一般而言， 普通刑事案件的庭审时

长短则 1 小时， 长则 2-3 小时。 但我

也曾经历过， 从早上提押开始到还押回

法院的总时长超过 13 个小时、 全程 8

小时未换班的庭审， 当面对此类挑战

时， 必须迅速调整身心状态， 全神贯

注， 确保庭审安全平稳顺利进行。

在长时间的庭审过程中， 始终保持

思想集中、 精神饱满、 警容严整、 动作

规范是上海市第一中级人民法院警队的

必修课。

冬季来临， 家里各种电暖设备纷纷

启动。 而不正确的用电， 或缺乏用电常

识， 容易引发火灾。

那么， 平时用电需要注意什么呢？

黄浦区检察院的检察官整理了以下这份

“安全用电指南”。

做好法院的“安全护盾”

  司法警察作为人民法院的“安全

护盾”， 承担着维护法院正常秩序、

保障诉讼参与人员和财产安全的任

务。 按照全国法院开展“实战化训练

推进年” 活动的要求， 上海法院组建

了司法警察实战化教官团队， 我有幸

成为了其中的一员。

团队定期开展实战化练兵教练员

培训班， 通过开展党性教育， 组织常

规体能训练、 基础警务技能训练、 法

律知识培训等方式， 实现跨区域、 跨

警队、 跨岗位交流； 通过技能送教，

业务比拼， 实战考核等模式， 切实提升

各级警队整体实战化水平。 我作为参训

教练员， 也以此为契机提升了自己的实

战能力。

每一位诉讼参与人怀揣着公平公正

的愿望踏入庄严的审判场所， 我们的每

一次实战训练、 每一次危急时刻的出

现， 不只是为了维护审判执行秩序， 也

是为了体现执法温度， 更是为了能够给

诉讼参与人创造一个更安全、 更放心、

更和谐的诉讼氛围。

（来源：“上海高院”公众号）

（来源：“上海黄浦检察”公众号）

随着互联网的发展， 网络赌球、 网络百家乐等赌博

形式层出不穷， 犯罪手段不断翻新。 许多犯罪分子借助

网络平台， 建立、 推广可以提供多种赌博形式的网站。

对此， 宝山区检察院的检察官通过短视频的形式提

醒大家： 网络世界迷人眼， 不明链接别乱点； 万一掉进

网赌圈， 及时抽身莫留恋！

（来源：“宝山检察”公众号）

万一掉进网赌圈 及时抽身莫留恋

扫一扫看视频

投身青年干警能力培养

  如何让学警得到提升？ 我们怎样

共同学习、 成长？ 2018 年夏天， 我

带着这些问题回到了上海公安学院。

由于没有丰富的教学经验， 我就不断

向老师请教， 时刻思考怎样坚持以辅

导员工作职责为准则？ 怎样坚持在思

想上引领学警， 在行为上立标学警？

怎样更好地突出辅导员的示范作用？

“上课别开小差！” “体能是基

础， 坚持练！” “注意警容风纪。”

“马上考试了， 好好复习。” 现在回想

起来， 这些应该是我任教期间说得最

多的话了。 我深知， 筑牢思想根基、

端正从警态度、 夯实体能基础， 是成

为一名合格司法警察必须重视的关

键， 所以我不厌其烦地叮嘱学警， 陪

伴他们不断开展警务体能训练和警务

技能训练， 直到所有人完成各科学习

并通过全部基础考核。 严厉、 唠叨、

啰嗦也似乎成了我新的标签。

“请问， 外滩怎么走？” “外滩的

灯光秀什么时候开始呀？” “哪里有卫

生间？” 这是我带领学警参加新中国成

立七十周年国庆外滩安保时被问到最多

的几个问题。 工作期间， 我和学警通过

学习如何解决游客求助问题及如何处理

突发意外事件， 切实提升自身的沟通能

力和应急处置能力， 也始终牢记将人民

群众的需求放在首位， 强化服务意识，

展现司法警察学警的良好形象。

公安学院任教经历让我对青年司法

警察的培养有了更多的思考。 在支队领

导的帮助下， 我完成《人民法院年轻干

部培养选拔机制的实践与思考》 《上海

法院青年司法警察培养机制研究》 两项

调研课题， 为进一步提高上海法院青年

司法警察培养机制的科学性和有效性贡

献了智力成果。
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