
不堪入目的画面

天刚擦黑， 街上就开始热闹起

来， 下班的人潮挤满了街道， 办公室

里的人也渐渐散去， 等最后一位同事

离开后， 我拿出一个 U 盘， 插进了

电脑的端口。

下午的时候， 凌阿姨亲自递给我

一沓重要的证据， 她小声说 U 盘里

的视频是自己在家里偷拍到的， 对案

子会有帮助， 但一定要保密， 不能让

别人看到。 她还特别叮嘱我， 最好等

下班后再看。

凌阿姨这么一说， 我大概也猜到

了视频会是什么内容。

电脑屏幕上， 出现了声音和画

面。 虽然心里有所准备， 但看到画面

我仍旧惊呆了， 里面赤条条的男人就

是凌阿姨的丈夫蔡先生， 他的身旁是

一个打扮妖艳的年轻女子……我立刻

明白为什么凌阿姨不想让别人看到这

个视频了， 如果不是因为案子， 她肯

定不会给我看的。

凌阿姨的预感还是成真了。 她以

前怀疑过丈夫在外拈花惹草， 甚至想

过跟丈夫对峙问个清楚， 但一直没有

鼓起勇气， 直到她从别人那里学会如

何用摄像头录制视频……

看到视频里的丈夫， 她觉得那不

是她认识了几十年的人。

凌阿姨个性刚强， 认为丈夫的行

为不仅是对她的欺骗， 更是一种侮

辱。 她感到非常恶心， 想要离婚的念

头越来越坚定， 但丈夫蔡先生坚决不

同意离婚。

僵持了一个多月， 凌阿姨一直没

告诉孩子真相， 试图尽量保护丈夫的

脸面。 她只是说想要离婚， 孩子们则

劝她不要离， 说她都六十多岁了还

“作” 什么。

只有我知道她心里有多苦， 因此

答应她会尽量低调处理。

丈夫不同意离婚

了解了案情后， 我和凌阿姨深入

地聊了聊， 并建议先由我出面和她的

丈夫进行交涉。 凌阿姨同意让我先和

她的丈夫谈谈。 我也想了解男方的真

实想法， 是真不想离婚， 还是有其他

的原因。

第一次见面， 我们约在办公室附

近的咖啡店。

蔡先生看起来很绅士， 保养得也

不错， 说实话， 我很难相信他和凌阿

姨是一对老夫老妻。 两个小时的谈话

让我明白， 他对凌阿姨已经没有感

情， 但就是不愿离婚。 他说自己跟凌

阿姨根本不是一路人， 只是阴差阳错

走到了一起。

我本来以为， 他们结婚 30 多年，

多少总还有点感情， 如果他态度真

诚， 我愿意帮他们挽回这段婚姻， 甚

至想好了怎么劝凌阿姨。

现在看来， 我还是太天真了。

两次见面后， 蔡先生还是坚决不同

意离婚， 因为那对他来说是颜面扫地的

事。 在他看来， 他的不良嗜好只是件小

事， 根本不至于让婚姻走到尽头。 他希

望仍旧维持婚姻的名分， 在此前提下，

两人各过各的互不干涉。

但是，凌阿姨还是下定了决定，要通

过诉讼来离婚， 她说这段婚姻已经没有

继续存在下去的理由， 哪怕他们都已经

六十多岁了。 最让她伤心的不是丈夫的

行为，而是这么多年，她好像从来没有真

正了解过丈夫，丈夫也没有理解过她。

我们常说， 宁拆十座庙不毁一桩

婚。 但婚姻生活是自己的， 别人的劝说

最多只是动动嘴皮子， 真正过日子的人

是自己， 过不过得下去， 只有自己最清

楚。

没有人愿意为别人的婚姻负责， 更

没有人能为别人的婚姻负责。

子女觉得“丢脸”

开庭前， 孩子们终于得知了真相，

也知道了母亲要离婚的原因。 我原以为

他们会全力支持凌阿姨， 没想到他们却

认为母亲反应过度， 仍旧不同意父母离

婚。

凌阿姨的子女认为， 父亲没有对其

他女人动感情， 母亲完全可以继续和他

过下去， 这么大岁数还闹上法庭， 家里

人都会跟着丢脸。

显然， 他们都是从自己的角度出

发， 并没有真正站在凌阿姨的角度考

虑， 不能体会她的难过和委屈。

法律对于婚姻关系的调整有局限

性， 情感的事更是难以捉摸。 忠诚义务

在法律层面只是倡导， 并无强制力。 法

律也没有规定， 一方只要出轨另一方就

能离婚。 但每个人的道德意识不一样，

家里人可能觉得凌阿姨有点过分， 但他

们毕竟不是凌阿姨， 由于早已各自建立

了家庭， 因此父亲也不是他们每天早上

醒来就要面对的人。

对于婚姻双方来说， 所有人都是外

人， 即便儿女也是如此。 这也是凌阿姨

后来感到伤心的原因， 她告诉我， 没有

人真正设身处地为她着想， 如果继续这

段婚姻， 她会非常煎熬， 甚至感到要走

投无路了。

我理解凌阿姨孤立无助的心境， 她

肯定也不想把离婚的事闹上法庭， 但丈

夫不肯协议离婚， 逼得她不得不走诉讼

这条路。 年过半百， 很多事情应该看淡

了， 又何必委曲求全， 渴求所有人的理

解呢？

接受委托后， 我一边推进离婚诉

讼， 一边持续和凌阿姨的丈夫以及子女

沟通。 最终， 凌阿姨终于如愿结束了这

段婚姻。 （文中人物为化名）

□ 上海日盈律师事务所 王丹丹

  在早年制定的 《婚姻

法》 中， 明确提出了 “婚姻

自由” 原则。 《民法典》 也

进一步强调了这一原则， 明

确指出： 我国实行的是婚姻

自由、 一夫一妻、 男女平等

的婚姻制度。 同时， 《民法

典》 也明确禁止包办、 买卖

婚姻以及其他任何形式的干

涉婚姻自由的行为。

当人们提及 “婚姻自

由” 这一概念时， 常常会陷

入两个误区。

首先， 很多人错误地认

为婚姻自由仅仅是指结婚的

自由， 而忽略了婚姻自由同

样适用于离婚。

其次， 很多人错误地认

为婚姻自由主要与年轻男女

相关， 而没有意识到这一原

则同样适用于所有年龄段的

人群， 包括老年人。

实际上， 婚姻自由的含

义不仅仅在于结婚时的自主

选择， 它还意味着在遵循一

定法律程序的前提下， 任何

个体都拥有离婚的自由。 这

一自由是每个人的基本权

利， 不应受到年龄的限制。

在现代社会中， 年轻人

越来越重视婚姻中的自主

权， 不愿受到父母和长辈的

过多干涉。 然而， 当涉及及

老年人的离婚或再婚问题

时 ， 子女却常常会施加影

响， 试图干预。

这种现象背后的原因是

多方面的。 有的子女担心父

母的再婚可能会对他们的财

产继承产生影响， 有的子女

则可能因为面子问题， 担心

父母的离婚或再婚会使他们

在亲友面前感到尴尬或丢

脸。

但是， 这些都不应该成

为干涉老年人婚姻自由的借

口。 老年人同样有追求幸福

生活的权利， 有权决定自己

的婚姻状况。

作为子女， 应当尊重并

理解父母的选择， 给予他们

必要的支持和关爱， 而不是

施加限制。

对于老年人的再婚， 如

果子女担心随之而来的财产

问题， 完全可以通过夫妻财

产协议的方式来进行妥善处

理。 这种协议能够明确双方

的财产权益， 确保老年人在

享受婚姻生活的同时， 也能

够保护自己的财产不受无谓

的损失。

老人也需要

“婚姻自由”
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凌阿姨和丈夫结婚三十多年， 儿女都已各自成家。 然而，

一段丈夫被拍到的不堪入目的视频， 让凌阿姨下定决心要离

婚， 哪怕子女都不支持她的这个决定……

拈花惹草

丈夫被抓现行

妻要离婚

子女并不支持
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