
听证会现场

首个监狱内检察听证室：

让他们更有希望更有盼头
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□ 首席记者 陈颖婷

“在日常服刑改造中， 我不断反思反省自己的罪行， 我痛恨自己所犯罪行给被害人及其家属， 给社4给家人带来的严重

伤害。 我在)*刻苦学习法律知识， 认真接受改造， 希望能早日回归社4， 承担起家庭责任， 用在)*中学到的技术回馈家

庭回报社4……” 服刑人员张冉 （化名） 在这场为他而召开2减刑./4上， 痛定思痛地忏悔道。

日前， 上海&沪西地区人民,-院在上海&青浦)*设置的,察./0， 召开了一3罪犯减刑案件./4， 这也是本&

在)管场所第一家标准,察./0召开的'场./4。 记"%程旁.了这场./4。

2025 年 1 月 24 日 星期五 重点 A2
头版责编 / 魏艳阳 本版责编/ 陆如燕 E-mail:fzbfzsy@126.com

“关于服刑人员张冉减刑

听证会现在开始！” 随着沪西

地区人民检察院驻监检察室主

任陈宇华的一声宣布， 一场关

于公平正义的衡量在上海市青

浦监狱内的检察听证室内庄严

开启。

刑罚执行机关代表首先宣

读了服刑人员张冉在狱内的认

罪悔罪态度、 日常改造表现、

教育改造成果、 财产性判项履

行、 计分考评等方面的相关证

据材料。 这些翔实的证据， 如

同一幅幅生动的画卷， 展现了

张冉在狱中的积极变化。 他积

极参加矫正项目， 努力完成各

项任务； 他认真学习法律知

识， 不断提升自己的文化素

养； 他主动与监友沟通交流，

帮助他们解决生活中的困难。

这些点点滴滴的进步， 都为他

赢得了减刑的机会。

这次听证会的焦点集中在

张冉身上。 眼前这个瘦小老实

的男子在十年前犯下了入室抢

劫的严重暴力犯罪， 如今他拿

着一摞手写的认罪悔罪书， 有

些拘谨地走入听证会。 透过字

里行间， 他再次为多年前的罪

恶而悔恨。

张冉说， 2015 年， 深陷

赌博泥潭的他， 欠下了高昂的

赌债， 面对债主的讨债， 搞钱

成了他唯一的念头。 于是， 在

一个夜晚， 他闯入一间民宅，

将水果刀指向女屋主。 这一

次， 他抢劫了 440 元现金、 一

部手机以及两张银行卡。 在威

逼受害人说出密码后， 他又取

现了 1 万多元。 张冉因为这次

的一念之差走上歧途， 最终获

刑 11 年， 并处罚金 2 万元。

张冉在听证台前， 声音低

沉且充满悔悟， “刚刚入监

时， 面对十多年的刑期， 我感

到眼前一片灰暗， 心灰意冷。

后来在监狱民警的帮助下， 家

人的支持下， 我又看到了生活

的希望。” 张冉在监狱里通过

矫正项目， 学会了剪裁制衣的

技能， 目前已经成为班组中的

佼佼者， “我出狱后也能依靠

这个技能在社会上生存， 成为

家庭的顶梁柱。”

在监狱的岁月， 张冉不仅

学习到了将来赖以生存的技

艺， 更重要的是让这个曾经罔

顾法律的罪犯学习了法律， 这

也让他对自己之前的罪恶有了

更深的认识。 记者了解到， 张

冉在监狱中积极投入各种法律

法规的学习， 在 2023 年的普

法考试中获得了满分。 “我深

知自己的行为给被害人及其家

属带来了无法弥补的伤害， 也

给社会造成了恶劣的影响。 我

希望能用实际行动来弥补过

错。” 张冉将在监狱所获得的

报酬全数寄给了家人。 在家人

的帮助下， 他已将抢劫所得的

赃款归还给被害人， 应缴的罚

金也如数缴纳。

随后， 听证会进入到了听

证员提问环节。 律师出身的听

证员白树海首先发问， 他重点

关注张冉的情况是否符合减刑

的条件。 “张冉在监狱中的表

现是如何打分的， 他的狱内考

评等级属于什么级别？” 监狱

方进行了详尽的解释。

“张冉，如何认识你的违法

犯罪？ ”“我认识到了我的犯罪

行为给社会和家庭带来的危害

和损失， 我对自己的违法犯罪

行为感到后悔和忏悔。”说起家

人， 张冉一再哽咽，“我的父母

因为我不得不在年迈的年纪依

然打工赚钱。 我的妻子原本在

昆山有一份很不错的工作， 但

我出事后， 她不得不辞职返回

老家照顾孩子。 我的女儿每每

被同学问起爸爸， 都低头不

语。 我对不起他们， 但他们都

没放弃我， 一直鼓励我好好改

造， 等着我早日回家！”

随后， 听证员王婷发问，

她更关注张冉出狱后的保障问

题， 认为这在一定程度上会影

响他减刑后是否有再犯罪的危

险。“张冉在监狱里与室友的关

系如何？ ”“张冉你出狱后有什

么打算，准备怎么工作？”“张冉

在监狱里与室友相处和睦，从

来没有违纪行为， 同时张冉还

在矫正项目中以老带新， 积极

帮助新人掌握裁剪技能。” 监

狱方的回答让王婷吃了颗定心

丸。 张冉表示， 今后他将用在

监狱里学习到的技能投入到社

会工作中去。

白树海在接受记者采访时

表示， 张冉的改造表现、 认罪

悔罪态度以及矫正教育等方面

的成果通过这一系列翔实的证

据得以充分展现， 让人深感他

在狱中的积极变化。

“选择张冉这起案件来进

行听证， 是因为其罪行对社会

危害性较重， 判了十年以上的

有期徒刑。” 检察官陈宇华语

气凝重地说， “我们对这起案

件进行听证， 是想通过司法机

关及社会力量的共同参与， 对

张冉这名服刑人员是否符合减

刑条件进行综合评判。”

陈宇华进一步解释道，减

刑案件的办理不仅要符合法律

规定， 还要综合考虑服刑人员

的改造表现、 认罪悔罪态度及

财产刑履行等多方因素。 通过

听证会的形式， 能更公开透明

地展示案件办理过程， 增强社

会对司法公正的信任感。

“引入人民听证员这一社

会力量参与司法办案， 是我们

此次听证会的一大亮点。” 陈

宇华说， “人民听证员可以从

社会视角对服刑人员的改造表

现进行评判， 为司法机关提供

有价值的建议。 这样既能增加

案件的公开度和透明度， 又能

提升司法的公信力。”

此外， 检察官还强调了减

刑幅度的从严把握问题。 他表

示， 对于严重危害社会的服刑

人员， 其减刑幅度必须严格按

照法律规定执行， 确保刑罚执

行的严肃性和公正性。 张冉虽

然表现积极， 但因其罪行较

重， 减刑幅度必须慎重考虑。

“青浦监狱作为上海监狱

系统中少数几家重刑犯监狱，

设置这个检察听证室是非常有

必要的。 青浦监狱也是本市监

管场所第一家设立标准检察听

证室的单位。” 青浦监狱党委

委员、 副监狱长丁俊坚定地表

示，“它不仅能体现我们公正执

法的工作理念， 还是践行高质

量发展、对标‘枫桥经验’的重

要举措。通过听证室这一平台，

我们可以更加公开、 透明地展

示减刑案件的办理过程， 接受

社会各界的监督与评判。 ”

据介绍， 检察听证室的设

置加强了监检联动， 为进一步

推进减刑假释工作创造了一个

新的契机。 通过听证室这一平

台， 监狱人民警察、 检察院检

察官和服刑人员可以面对面地

进行语言上的碰撞与交锋， 达

到公平、 公开、 公正的效果。

“服刑人员其实有很多诉

求和想法， 他们渴望得到公正

的评判和改过自新的机会。”

丁俊感慨道， “通过听证会的

形式， 我们可以让他们更加心

服口服地投入到改造中去。 我

们的目标是让服刑人员在希望

中改造、 在自律中改造、 在悔

罪中改造、 在向善中改造。 通

过减刑假释工作， 让他们看到

希望、 感受到盼头， 每天都有动

力和积极性去投入到改造中， 早

日回归社会。”

在谈到减刑案件的办理流程

时， 丁俊介绍了从入监考核到提

出减刑申请、 再到评估公示和法

院审查的整个过程。 他强调， 服

刑人员的减刑是集体评议的结

果， 而不是单个民警的决定。 这

一流程充分体现了刑法执行工作

的透明度和公信力。

“我们通过主管民警对服刑

人员进行考核， 包括他们的认罪

服法情况、 行为规范、 遵规守

纪、 上课学习、 矫正项目等方

面。” 工作人员说道， “同时，

我们还注重服刑人员刑罚执行中

财产性判项的履行以及所犯罪行

的社会影响等因素。 只有综合考

虑这些因素， 才能确保减刑案件

的公正办理。”

青浦监狱检察听证室的设立

不仅是对标高质量发展的具体行

动， 更是对司法公正与文明执法

的有力践行。 通过这一平台， 监

狱和检察机关可以更加公开、 透

明地展示减刑案件的办理过程，

接受社会各界的监督与评判。 同

时， 监狱内听证室的建设也为服

刑人员提供了一个表达诉求、 争

取权益的渠道， 让他们更加积极

地投入到改造中去。

他从持刀抢劫到普法考试获得满分

社会力量加入，公开听证增强减刑透明度


