
寒假已经来临，学生们享受轻松愉快的假期时，奉贤区

检察院的检察官通过拍摄制作的短视频， 希望大家能牢记

以下“安全口令”：

交通安全要牢记，用火用电多留意；文明上网守规矩，

外出玩耍增警惕！

（来源：“奉贤检察”公众号）

快乐过寒假 安全不放假
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严厉的父爱，让13岁的她面临抉择

办贷款、报课程、做兼职全是骗局
  我是一名法官， 也是一位母亲。

面对日趋频繁的离婚诉讼， 面对离

婚当事人的年龄持续下降， 面对即

将面临父母离异的孩子， 面对一颗

颗幼小柔软的心，我总是在想：除了

公平正义，我还能给予他们什么？ 是

保护和抚慰？是关怀和支持？还是勇

气和力量？

孩子离家出走，母亲要求变更抚养权

□ 刘文燕

  “孩子离家出走，自己到我这里，

作为一个母亲， 我实在不忍心孩子活

得这么压抑！ ”母亲如是说，并将一纸

诉状递到法院，要求变更抚养权。

“我是脱产在带孩子， 孩子的学

习是最重要的。 此前孩子和妈妈一起

生活的时候， 妈妈什么也不管， 学习

成绩下降非常严重， 身体也没有照顾

好， 还得了皮肤病， 我坚决不同意抚

养权变更。” 父亲应诉时， 显得十分

委屈， 在庭审上更是愤慨和激动。

庭审时， 父母双方情绪激动， 但

和我之前办理的多数抚养权纠纷案件不

同， 本案中， 父母双方其实都站在孩子

角度去考虑抚养权归属， 但双方因教育

理念不同， 引发纠纷。

庭后， 我分别和父母单独进行了长

时间沟通， 进一步了解双方在教育理念

上的差异和担忧， 并将双方的意见向相

对方进行了转达。双方由于离异，平时缺

乏沟通， 我积极在诉讼中为双方搭建沟

通桥梁， 使双方充分了解到对方都急迫

地为孩子好的心情，经过几次交流，双方

终于能心平气和地讨论子女教育问题。

我约13岁的孩子进行谈话

  “爸爸严厉、暴躁，让人无法忍受，

总是要求我按照他的意愿做事情，无

法沟通。”“我不是不愿意学习，爸爸的

学习方法太苛刻了， 我觉得学习环境

太压抑了，我一看到爸爸，就对学习产

生恐惧和厌烦。”“作业完不成，爸爸又

会发脾气， 让我更加想逃避， 恶性循

环。 ”“怎么样才可以解脱？ ”

我耐心地和孩子交谈， 一点点安

抚孩子的情绪。让她在我的引导下，将

父母最真实的抚养状态呈现出来，以

便我更好地判断， 哪一方的抚养对孩

子更有利、更有益。

面对孩子对父亲的抵触情绪，我

深表理解，但毋庸置疑的是，父亲对孩

子的爱丝毫不逊于母亲， 这必须让孩子

感受到、意识到！

在交谈中，我发现，这个孩子的思想

比同龄人更成熟， 看待问题也有自己的

独立意识， 我觉得应当让孩子在抚养权

的选择上，发挥更大的主观能动性。

我试着让孩子自己对父母的教育方

法、教育理念、教育氛围进行阐述，和我

一起从一个旁观者的角度， 回顾父母抚

养的过程， 让孩子通过自己的描述和观

察，感受到了父亲在严厉之下的温情，感

受到父亲对她的殷殷期望， 也缓和长久

以来的焦躁情绪；同时，对父母各方抚养

的优势进行判断， 找到最适合自己的学

习生活方式。

尊重孩子的意愿，让法律来保障

  最终， 孩子作出了和母亲共同生

活的选择。我通过和孩子的交谈，了解

到这是她内心真实的想法， 她也对自

己的选择作出了细致的解释， 对今后

的学习生活有清晰的认识和安排，表

示不会松懈学习。

综合判断父母双方在抚养过程中

的实际情况，我觉得，虽然在父亲的培

养和督促下， 孩子的学习成绩非常努

力和优秀， 但是父亲让孩子始终绷紧

了弦，正所谓过犹不及，孩子需要精神

上的慰藉和放松， 以更好的心态投入

学习和生活。从尊重孩子真实意愿、最

有利于子女权益的角度， 我心中的抚

养权有了归属。

审理接近尾声， 本着和为贵的想

法， 我再次组织父母进行谈话， 一方

面，将孩子的心声转达给双方，缓和双

方的关系；一方面，引导双方真正关注

孩子的感受和情感，多角度考虑问题。

虽然，父母双方仍各执己见，最后未能调

解成功， 但法院为这个家庭提供了打开

心扉、相互倾诉、真诚表达的平台。

在本案判决后，父亲一方并未上诉。

判决后，我更关心的是，孩子是否持续得

到家庭的细心呵护和继续受到良好的教

育。我对孩子进行了电话回访，了解孩子

判后的生活学习质量及健康发展。 孩子

表示新的生活环境关系融洽， 学习也没

有放松，课余生活更为丰富，生活更有趣

味。 我得到了较为满意的答案。

法官在子女抚养权案件中的角色是

多维度的，既是法律的解释者和执行者，

也是家庭和谐的促进者和儿童权益的保

护者。我希望，通过自身的专业判断和人

文关怀，以洞察力和同理心，来理解各方

的情感需求和实际情况， 最大限度地保

障孩子的利益， 同时也为社会传递出正

义和公平的价值观念。

（来源：“上海高院”公众号）

文字：赵前程

（来源：“松江检察”公众号）

宣称“独家课程”， 上课后可以拉

进“兼职群” 赚钱， 还让学员办理贷款

交学费。 这样的诈骗手段， 往往面向在

校学生等特定群体。 松江区检察院的检

察官通过一组漫画， 为大家揭示骗局背

后的真相。


