
孕妇被杀

1954 年 7 月 4 日上午 6

点， 美国俄亥俄州克利夫兰

市警方接到一个男子的报警

电话， 说朋友的妻子意外惨死在家

中。 一番交涉之后， 警方了解到报

警的人是市长斯宾塞， 而遇害者是

市长夫妇的邻居山姆·谢泼德的妻

子玛丽莲。

山姆是著名的神经外科医生，

玛丽莲是一个典型的家庭主妇。

1945 年， 山姆和玛丽莲结为夫妻，

婚后两人住在克利夫兰市一个靠近

湖边的两层楼房里。 两年后， 玛丽

莲生了儿子山姆·里斯·谢泼德。

接到报案后， 警方立即赶到受

害者家中， 他们首先来到了二楼卧

室， 只见玛丽莲衣衫不整地躺在床

上， 额头上有明显的伤口， 房间的

墙壁四周都有飞溅的血迹。

山姆也受了重伤， 他的右眼和

脸颊有明显的瘀伤和肿胀， 脖子和

左臂有严重的淤青。

山姆告诉警方， 妻子遇害前一

晚， 他们在家中招待了朋友， 快到

凌晨的时候， 朋友离开了， 之后两

个人在客厅沙发上一起看了电影。

电影还没有看完， 山姆就在沙发上

睡着了， 玛丽莲则回到了楼上的卧

室休息。 不知过了多久， 熟睡中的

山姆隐约听到了妻子在叫他的名

字。 当时玛丽莲怀有四个月的身

孕， 他以为妻子是因为怀孕的不适

反应而发出了声响， 于是他立马到

楼上准备安抚一下妻子的情绪。

山姆一到楼上， 还没有看清楚

怎么回事， 就感觉后脑勺被一个重

物击中， 接着就晕倒了。 醒来后，

山姆发现玛丽莲躺在床上， 浑身是

血， 已经断气。 山姆立即跑到隔壁

房间， 发现七岁的儿子仍然在熟

睡。 接着他听到楼下有声音， 于是

他赶忙跑到一楼客厅。 山姆看到一

个穿白色衬衫， 有一头浓密头发的

男人正朝后门跑去。 山姆跟着男人

一直追到了房子后面的湖边， 两个

人扭打到了一起。 接着山姆被对方

打得浑身是伤， 昏倒在了湖边。

大约 5 点 40 分， 山姆醒了过

来， 他跑回房间给邻居打了电话。

没过几分钟， 邻居斯宾塞和他的妻

子埃斯特赶了过来。 之后邻居给警

方和山姆的兄弟都打了电话。

疑点重重

根据山姆的说法， 闯入的陌生

男子是为了偷盗钱财。

警方发现书桌抽屉被拉开了，

山姆的手提包被翻得乱七八糟， 但

是奇怪的是里边的东西并没有丢

失， 整个屋子里的摆设像是有人刻

意营造出被小偷光顾的样子。

之后警方将山姆列为了重点怀

疑对象。 紧接着就有人爆料称， 山

姆与医院的护士苏珊·海斯有染。

而且玛丽莲知道这事， 一直闹着要

离婚。 对此， 山姆坚决否认， 他声

称自己跟妻子感情很好， 而且和护

士的事简直就是无稽之谈。 但是由

于他不愿意接受测谎测试， 警方对

于山姆的怀疑并没有减少。

与此同时， 苏珊·海斯在警方

询问后承认， 自己确实和山姆有不

轨关系。

这下警方几乎笃定山姆就是凶

手了。

在法庭上， 验尸官格里博士举

出了一系列不利于山姆的证据。 首

先是玛丽莲头部下方的枕头。 格里

博士说， 枕头上的血渍是由两片带

指的外科手术器械造成， 而山姆刚

好是医生， 弄到这种作案工具对他

来讲轻而易举。

说到凶器， 一个叫保罗的电工

说， 在案发前几天曾给山姆家装了

一盏台灯， 当时台灯被放在卧室的

桌上， 但是警方检查的时候并没有

发现这样的台灯。 另外， 枕头上的

血渍被证实与灯罩的形状是一致

的， 所以检察官认为这盏消失的台

灯可能是凶器。

此外， 警方在山姆家附近的伊

利湖旁发现了一个有明显凹痕的手

电筒。 所以， 被列为凶器的可疑物

品有手术器械、 台灯、 手电筒 3

种。 无论是哪一种， 检察官认为山

姆的嫌疑依旧是最大的。

接着， 格里博士拿出了一个重

要物证， 就是警方在伊利湖边发现

的袋子， 里面装着戒指、 钥匙和一

个带血的手表。

按照山姆的说法， 凶手的目的

是为了钱， 但是凶手为什么不把山

姆裤子口袋里的钱拿走呢？ 奇怪的

是， 凶手非但没有拿走钱， 还把戒

指和手表扔在了灌木丛当中， 这更

像是真正的凶手在隐藏证据。

另外， 帆布袋上的手表被发现

的时候已经进水了， 指针停在了凌

晨 4 点 15 分。 对于手表上的血迹，

山姆解释说， 是当他去查看妻子脉

搏的时候， 手表不小心碰到了玛丽

莲身上的血。

但是专家却说， 山姆手表上的

血迹不是简单的接触造成， 而且尸

检结果表明， 玛丽莲死于凌晨 3 点

到 4 点之间。 山姆在 4 点 15 分之

前就知道妻子已经被杀， 但是他却在

5 点 40 分打出了第一个电话。

虽然山姆解释说他当时是被凶手

打晕了， 但是这只是他的一面之词。

如果说他是凶手的话， 在这将近 2 个

小时的时间里， 他完全可以清理血迹

和指纹， 并且伪造现场。

其次， 山姆自称案发当晚穿着一

件 T 恤， 如果说他是凶手， 那么 T

恤上不可避免会有大量的血迹。 但奇

怪的是这件 T 恤不见了， 山姆也说

不清楚在哪里。

除此之外， 山姆还有一个让人困

惑的行为， 他醒来之后第一时间不是

打给警察， 而是打给了邻居， 他是否

在隐藏什么呢？

最后， 山姆一直声称当晚有陌生

男子闯入， 但是警方没有发现任何入

侵的痕迹。

山姆家里有一只牧羊犬， 如果晚

上有入侵者， 这只狗肯定会叫。 但是

邻居告诉警方， 在 7 月 3 日和 7 月 4

日都没有听到狗叫声。

山姆说， 入侵者把自己的运动奖

杯弄坏了， 但是除了他自己， 没有人

知道奖杯究竟是什么时候弄坏的， 所

以检察官一致认定山姆在撒谎。 玛丽

琳遇害当晚， 根本就没有什么入侵

者， 凶手就是屋子里的山姆。

另一个嫌疑人

开庭之前， 媒体大肆报道了这起

谋杀案， 将山姆描写成了一个因为有

外遇而对妻子痛下杀手的卑劣男人。

最让大家无法忍受的是， 玛丽莲遇害

的时候已经有四个月的身孕， 于是舆

论一边倒， 全民呼吁判处山姆死刑。

1954 年 12 月 21 日， 山姆以二

级谋杀罪被判处无期徒刑。 然而， 就

在山姆入狱五年后， 这起案子竟然出

现了新的嫌疑人。

1959 年 11 月， 一个叫理查德·

艾布林的男子因入室盗窃而被捕， 警

方在他身上搜到了一枚戒指， 经证

实， 这枚戒指的主人正是五年前谋杀

案的受害者玛丽莲。

艾布林告诉警方， 这枚戒指是自

己从山姆的兄弟理查德家里偷走的。

在玛丽莲遇害的前两天， 他说作为清

洁工在山姆家里清洗窗户， 当时他自

己割伤了手指， 还流了几滴血。

在屋子里， 警方了解到， 艾布林

是个孤儿， 他刚出生的时候父母就把

他抛弃了， 他先后被多个家庭抚养长

大。 艾布林的女友是山姆工作医院的

一位护士， 后来意外死在了车里。

警方怀疑艾布林与玛丽莲谋杀案

有关， 于是对他进行了测谎测试。 让

警方意外的是， 艾柏霖竟然通过了测

试。

而且案发当晚， 山姆裤子上的小

血块经过鉴定是 O 型血， 山姆和玛

丽莲都是 O 型血， 但是艾布林是 A

型血， 警方只得把艾柏林当成小偷惯

犯来处理。

但是山姆的家人不这样认为， 他

们一直声称山姆是清白的， 艾布林的

出现让他们坚信山姆是替人背了黑

锅。 于是山姆的家人聘请了律师贝利

开始上诉。

1964 年， 当年认定山姆有罪的

验尸官格里博士也认为案件有隐情，

他写信给总检查长， 要求重新审理山

姆案件， 理由是当年庭审很大程度上

是受了舆论的影响， 结果有失公允。

之后， 山姆被保释出狱了。

宣告无罪

1966 年， 玛丽莲谋杀案进行二

审， 庭审前， 律师贝利向记者暗示，

凶手是个左撇子女人， 而艾布林是右

撇子， 山姆也是右撇子。

那么律师口中左撇子的女人是谁

呢？ 其实这起案件当中还有几个可疑

的人物一直被警方忽略了， 那就是山

姆的邻居斯宾森和他的妻子埃斯特。

案发后， 山姆第一时间把这两人

叫来家里， 他们是否知道什么隐情

呢？

法庭上律师指出， 玛丽莲的头部

有 35 处被击打的伤口， 如果山姆是

凶手， 他作为一个男人没必要打那么

多下。 可见凶手极有可能是个女人。

接着律师说， 这个女人就是市长

斯宾塞的妻子艾斯特， 艾斯特发现丈

夫斯宾塞与玛丽莲有染， 所以一气之

下将玛丽莲杀死了。

这虽然只是律师的一面之词， 但

是法官已经动摇了， 他们的心中已经

有了一个认知， 杀害玛丽莲的嫌疑人

不止山姆一个。

接着律师还指出， 玛丽莲身上除

了丈夫山姆的痕迹， 还有第二个男人

的。

这些信息让早已通过测谎测试的

艾布林又成为了嫌疑人之一。

此外， 当时的取证过程也不严

谨， 测试的某些样品中可能存在污

染。 所以一审当中很多证明山姆有罪

的证据可信度不高。 而且专家鉴定后

证明， 山姆当时身上的伤确实是外伤

所致， 不可能是自己故意造成， 当然

了， 也不排除是玛丽莲反击造成的。

无论是哪种情况， 都不能百分之

百证明山姆就是凶手。

最后， 律师指出， 玛丽莲的身体

下方有几颗牙齿碎片， 她的牙齿变成

这样， 可见袭击者一定被咬伤了。 但

案发当晚， 山姆在医院接受检查的时

候， 他身上并没有发现任何咬痕或者

是明显的伤口。 并且山姆有外遇并不

一定就意味着他有杀害妻子的动机，

这两者之间没有必然的联系。

1966 年 11 月 16 日， 陪审团最

终认定山姆无罪。

1954 年， 一起案件震惊了整个美国， 这就是著名的“谢泼德杀妻

案”。 由于案件情节曲折疑点重重， 还被拍成了好莱坞著名电影 《亡命天

涯》。
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谢泼德杀妻案

案情疑点重重

真相仍是个谜


