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□ 见习记者 王葳然

水钻、 珍珠、 贴纸……随着美甲配饰逐渐丰富， 美甲工具也在同步“进化”。 当前， 美甲界的主流当属光疗美甲，

而不同于需要晾干的传统指甲油的是， 这些精美的美甲款式用到的甲油胶， 必须借助美甲灯来照射固化， 其中必需的

一个美甲工具便是美甲灯。 一部分消费者担心这紫光会对皮肤有不好影响， 那么美甲灯是不是“温和无害” 呢？ 近

期， 市消保委对美甲灯展开测评， 美甲灯涵盖了台式和手持便携式机型， 主要聚焦美甲灯使用过程中可能存在的风险

点， 对样品的电气安全、 光生物安全及温升情况进行测试。

  近日， 央视《财经调查》 曝光

“羊绒骗局”， 为帮助广大消费者选

购到满意的羊绒衫产品， 江苏省消

保委特此发布消费提示， 提醒消费

者在选购和使用羊绒衫产品时要注

意“一看、 二选、 三检、 四闻、 五

警惕”。

购买前， 消费者应仔细检查产

品的吊牌 （合格证） 和耐久性标签

（洗唛）是否齐全，这是判断产品是

否正规的重要依据。 正规的羊绒衫

产品吊牌或标签一般标注有制造者

的名称和地址、产品名称、产品号型

和规格、 纤维成分及含量、 维护方

法、执行标准和安全类别等信息。

建议消费者特别关注羊绒的含

量百分比， 按照相关规定， 由于山

羊绒纤维的形态变异， 山羊绒会出

现“疑似羊毛” 的现象， 山羊绒含

量达 95%及以上、 疑似羊毛≤5%

的产品标注为“100% 山羊绒”

“纯山羊绒” 或“全山羊绒”； 混纺

羊绒产品的含绒量标准则在 30%以

上， 含绒量在 30%以下者不能称为

羊绒制品。

线下购买时， 应尽量选择证照

齐全的正规商场或专卖店， 以确保

货源和质量的可靠性。 线上网购

时， 应选择经营资质齐全、 信誉等

级和消费评价较高的购物平台和店

铺， 确保产品及售后服务质量。

消费者可以通过检查产品是否

有影响外观的表面疵点判断羊绒衫

质量，如纱线是否均匀，有无斑块、

粗细节、 厚薄不匀以及有无编结的

缺陷。 在接缝处可用手拉伸观察是

否脱缝，缝线是否有脱散，扣子和装

饰性的小物件是否缝制牢固等。 优

质羊绒衫做工精细，外观光泽柔和，

具有轻、细、柔、软、暖等特点，摸上

去应有丝滑的感觉， 且用手抓起羊

绒衫时，会有糯米般弹性的感觉，放

开后羊绒会立即恢复平整， 这是羊

绒衫特有的手感表现。

同时， 可以通过燃烧的方法来

检验产品材质。 燃烧后有毛发烧焦

的气味且残留物呈松而脆的黑色焦

炭状， 用手一捏即碎的是羊毛、 羊

绒。

选购时， 可以闻嗅产品是否有

刺激性气味。 羊绒衫质量不佳或者

服装产品在染整加工过程中残留多

余化学助剂都可能产生异味， 此类

产品不仅会影响穿着体验， 还可能

对人体造成伤害， 消费者应慎重购

买。

羊绒衫由于原料稀有、 工艺复

杂， 价格通常较高。 消费者在购买

时应注意避免被低价、 工厂尾货、

网红带货等宣传字眼所吸引， 理性

消费， 以免购买到假冒伪劣产品。

羊绒衫产品应按照服装耐久性

标签上的方法进行洗涤维护。 一般

来说， 羊毛、 羊绒衫可手洗或干

洗， 使用专用洗涤剂且水洗温度不

宜超过 30℃， 晾晒时要平摊避光，

避免悬挂导致变形。 羊毛、 羊绒属

于天然蛋白质纤维， 易被虫蛀， 存

放时， 应避光收纳， 放置樟脑丸或

防蛀剂， 但切记防蛀剂与羊绒衫不

要直接接触。

（来源： 江苏省消保委）

选购羊绒衫“一看、二选、三检、四闻、五警惕”
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美甲灯照射到底有没有风险？
市消保委:存在紫外光源安全风险

消保委测评

消费提醒

多个电气安全测试指标不符合国家标准

  1.美甲工具应及时进行消毒。

2.选购美甲灯时 ， 应避免购买

价格非常便宜、 产品质量粗糙的商

品， 同时要留意产品的使用说明和

提示信息， 确认后再进行操作和使

用。

3.美甲灯中的灯珠多为紫外线

（UV） 荧光灯、 LED 灯或 UV+LED

组合灯， 使用时会存在一定紫外光

辐射， 建议照灯时一定要进行必要

的防护， 可以选择黑色和支数高的

手套来保护手部皮肤。

4.美甲过程中不可避免存在打

磨指甲、 修剪周边皮肤等步骤， 建

议控制美甲频率， 一次美甲后给手

部指甲和手部皮肤预留一定的养护

和恢复时间， 并在美甲后及时做好

指甲和手部皮肤的保养。

消费提示

  记者从市消保委获悉， 美甲消

费者平均每年要更换 4-6 次美甲，

做一次美甲的过程中至少照射美甲

灯 5 次以上， 每次照灯时长约为 60

秒。

市消保委对美甲灯样品的电气

安全方面进行评测， 发现在“标志

和说明” “对触及带电部件的防护”

“输入功率和电流” “发热” “工作

温度下的泄漏电流和电气强度 ”

“耐潮湿” “泄漏电流和电气强度”

“非正常工作” “稳定性和机械危

险” “电源连接和外部软线” “电

气间隙、 爬电距离和固体绝缘” 和

“耐热和耐燃” 等多个测试指标不符

合国家标准的情况。

“做完美甲后指甲变脆断裂？ ”

“做完美甲后容易出现指甲变

脆断裂” “感觉做完美甲后手指皮

肤变黑了” ……互联网平台上， 有

消费者对于美甲灯的使用有所疑虑。

为解答消费者的困惑， 市消保委对

美甲灯进行光生物安全测试， 以此

来评估美甲照灯是否会对指甲和皮

肤存在光辐射危害。

结果显示，美甲灯照射的确存在

紫外光源安全风险，部分测试样品工

作时紫外光源对皮肤及眼睛的危险

级别分类可达到 3 类，在使用时应当

进行防护来确保安全。 市消保委表

示，在产品包装说明中并没有找到相

关的风险提示信息，很多人在美甲时

也没有佩戴防护用具的意识。

功率越大，越容易产生热损伤
此外， 针对做美甲时会产生灼

热感和刺痛感的问题， 市消保委通

过仿人手模， 分别对照灯时指甲和

手背的温升情况进行测试。

一般来说， 比较安全的范围是

手指温升控制在 15K 以内， 本次测

试的美甲灯样品实际工作时指甲温

升在 7.3K-30.8K 之间， 手背温升在

8.0K-41.8K 之间， 美甲灯的功率越

大， 辐照度就越高， 光固化反应的

放热速度也越快， 越容易产生热损

伤甚至烫伤。


