
消费热点

1.选择正规品牌商品：

消费者应通过正规渠道购买

正规品牌的美甲产品， 去美甲店

美甲时也要留意使用的甲油胶及

指甲油品牌。 可以重点关注产品

是否有生产企业 、 生产执行标

准、 成分配料、 产品保质期等关

键信息。 避免使用有刺鼻气味的

甲油胶和指甲油产品， 敏感人群

需谨慎使用颜色过于艳丽或带闪

片的指甲油及甲油胶。

2.注意使用安全：

建议在相对通风的环境下涂

抹指甲油或甲油胶， 并佩戴口罩

以减少挥发性有机物的吸入。 在

涂抹指甲油前可以先涂一层底油

或底胶， 帮助指甲隔离色素沉淀

等伤害。

佩戴穿戴甲时更推荐使用果

冻胶进行粘贴， 为了达到更好的

佩戴效果， 建议根据个人指甲大

小选择相应尺寸规格的穿戴甲产

品。

注意美甲工具的定期消毒，

使用美甲光疗灯对甲油胶进行固

化的同时， 应该避免高波段紫外

线照射手部皮肤及紫外线外溢可

能造成的伤害。

3.关注指甲健康：

为了保证指甲健康， 不建议

频繁涂抹指甲油、 甲油胶， 或长

期佩戴穿戴甲而不卸除。 美甲后

需要给指甲一定的修复时间， 同

时也要做好对指甲和手部皮肤的

日常养护。

习惯美甲的人群应随时关注

指甲及周边皮肤的健康状况， 如

发现问题， 应立即停止美甲并及

时就医。

【消费提示】

□ 见习记者 王葳然

千禧风、 老钱风、 简约裸色……美甲的流行趋势不断变化， 直播平台的各种美甲

贴盲盒也成为新晋流量密码。 在追求个性与审美的当下， 美甲已经成为越来越多人展

现个人风格的方式。 市面上指甲油和美甲贴种类繁多， 如何挑选更安全的产品呢？ 近

期， 市消保委对指甲油和美甲贴展开测试。
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指甲油、穿戴甲安全吗？
市消保委：目前还没有相关产品标准与规范

消保委提醒

部分甲油中含低浓度甲醛
皮肤敏感人群需谨慎选择

  市消保委了解到， 目前主流

的美甲产品除了传统指甲油， 还

有使用更为广泛的甲油胶 （光疗

胶）， 以及近几年风靡的美甲贴

（穿戴甲）。 市消保委通过线下大

型商超、 线上电商平台， 购买销

量居前的 21 款指甲油和 22 款美

甲贴， 涵盖 OPI、 无印良品、

Miss Candy、 恩妮诗、 酷丹、 欧

丽丝等消费者认知度较高的品

牌， 价格从 6 元至 108 元不等。

通过检测发现， 大部分指甲

油无安全风险问题， 但皮肤敏感

的消费者和特殊人群在购买和使

用指甲油时仍需要注意： 相较于

水性指甲油， 油性指甲油和甲油

胶中风险物质的含量相对更高。

市消保委在个别几款油性指甲油

和甲油胶中测出了一定含量的挥

发性有机物甲苯、 乙苯、 二甲

苯、 以及二氯甲烷和二氯乙烷。

同时， 亮色系及亮片指甲油

中重金属元素检出量相对更高。

在所有指甲油中， 含闪粉和亮片

的指甲油被检出的重金属元素种

类最多， 而深红色指甲油中铬或

镍的检出浓度较高。

此外， 少部分甲油中含有低

浓度甲醛成分。 化妆品中微量的

游离甲醛虽然风险较低， 但仍会

有导致部分人群产生过敏反应的

可能。

个别甲片检测出塑化剂成分
果冻胶较液体胶水更为安全

美甲贴 （穿戴甲） 是近年来

美甲圈最热门和畅销的商品， 消

费者自己动手， 就能复刻美甲店

同款。 美甲贴套装中通常包含美

甲贴片和辅助工具包， 市消保委

对美甲贴套装中的甲片、 果冻胶

和液体胶水进行了检测。

测试数据显示， 大多数甲片

均未测出安全风险， 仅个别美甲

贴片中检出邻苯二甲酸二甲酯

（DMP） 或邻苯二甲酸二乙酯

（DEP） 等塑化剂成分。

同时， 果冻胶的安全程度要

高于液体胶水， 市消保委在部分

液体胶水中则检出一定浓度游离

甲醛， 这些胶水在使用时可闻到

些许刺鼻气味。 由于目前尚无针

对美甲贴、 穿戴甲等产品的标准

和规范， 市消保委希望后续行业

或相关监管部门出台相应标准，

对此类产品进行有效监管。

  近段时间， 黄金价格不断创下历史

新高， 从黄金加工源头到批发、 零售

端， 整个产业链都十分活跃。 金价为何

上涨？ 买卖黄金要注意啥？

“黄金热” 看似满是投资机遇， 实

则暗藏风险。 一些不法分子打着高收益

低风险的幌子， 诱导投资者转账， 甚至

衍生出“邮寄黄金” 等多种新型诈骗行

为。 李女士打算开一家网店， 骗子说可

以给她提供货源。 当李女士准备支付货

款时， 骗子表示不接受网上转账， 让她

买黄金抵钱。 李女士深信不疑， 购买了

2 万元黄金邮寄。 所幸装有黄金的快递

被广州民警及时拦截， 才没有损失钱

财。

前不久， 高先生从小王那里得知，

某国金价远远低于国内， 每克差价可达

百元， 但必须“人肉带回”， 投资周期

两个月左右， 收益至少 10%。 高先生被

高收益打动， 转给对方 60 万元。

不久， 小王却称该国海关， 以超额

携带黄金、 未支付罚款为由， 将其携带

的黄金扣押， 并且没有出具任何证明。

高先生既付了钱， 又没获得所谓的“利

润”， 此后也联系不上小王了。 最后，

高先生选择报案， 小王落网被检方以诈

骗罪提起公诉。

投资黄金除了购买黄金饰品， 还有

基金、 实物金条、 金矿股票等不同方

式。 专家表示， 不同方式各有利弊， 不

仅要根据自己的情况综合考虑， 还要注

意购买渠道是否正规。 近期上海黄金交

易所发布公告， 提示投资者做好风险防

范， 合理控制仓位， 理性投资。

消费者想把黄金存货出手变现， 有

哪些靠谱渠道？ 目前各家银行黄金回购

政策不尽相同， 有的银行仅回购自营品

牌的黄金产品， 有的银行可回购自营及

代销产品， 有的银行则支持回购他行黄

金产品。

在回购条件方面， 有的银行要求产

品包装完好， 回购证书、 购买时的交易

凭证等材料齐全， 回购时需携带本人身

份证、 黄金产品证书、 购买凭证等。 大

家去银行办理黄金回购业务前， 可以提

前在官网查阅或电话咨询该行黄金回购

的范围、 要求， 出行前携带好相关材

料、 证件。

有的品牌金店支持回购自家产品，

有的仅支持换购， 即用旧首饰换购新首

饰， 按照当日金价以克换克， 另外加收

折旧费和工费等。 需要注意的是， 进行

回购或换购前， 应问清金店相关规则，

明确价格再决定是否要兑换， 避免产生

后续纠纷。 此外， 有些非正规金店， 以

高价吸引消费者， 但可能会在验金、 称

重和收费等环节做手脚。

（来源： 人民网）
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