
2025 年 ， 东野圭

吾携加贺恭一郎系列最

新作 《你杀了谁》 强势

回归， 这部继 《谁杀了

她》 《我杀了他》 后的

“杀” 系列第三部， 既

是对经典本格推理的致

敬， 也是对社会派叙事

边界的突破。
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在富人别墅区的烧烤派对后， 五

具尸体与一名重伤者揭开了这场“全

员恶人” 的群像剧， 而凶手自首却沉

默的设定， 将读者推入一场“谎言与

真相” 的罗生门。 东野以冷峻的笔

触， 撕开当代社会的道德假面， 让每

个角色成为一面照见人性暗流的镜

子。

《你杀了谁》 延续了前作 《我杀

了他》 的“开放推理” 传统， 但将舞

台从三人博弈扩展至十三个参与者的

查证会。 加贺恭一郎作为主持人， 带

领五个受害家庭的遗属重返案发现

场， 通过“禁止说谎” 的规则， 让每

个角色在自述中暴露出被精心掩饰的

裂痕。 这种多视角拼图式叙事， 既像

现实版“狼人杀”， 又似福克纳 《喧

哗与骚动》 般的复调交响。

案件的核心矛盾源自一场被操纵

的“私刑正义”。 凶手桧川大志自诩

为“社会清道夫”， 受“自杀网站”

蛊惑， 试图通过杀害富人阶层中的

“道德瑕疵者” 完成自我救赎。 然而，

随着加贺的介入， 真相逐渐浮出水

面： 真正的幕后黑手是精英律师榊

原， 他利用职权伪造证据， 将桧川塑

造成替罪羊， 而五位死者实则全是他

为掩盖自身罪行设计的“清除名单”。

这种“案中案” 结构， 使得凶案成为

权力者操控人性的工具， 也让推理过

程成为对社会阶层固化与网络暴力的

深度解构。

东野圭吾始终将社会派推理的刀

锋对准体制性罪恶。 在 《你杀了谁》

中， 他通过五个家庭展演了当代日本

社会的多重病灶：

其一， 阶层对立与伪善面具： 别

墅区表面光鲜的邻居聚会， 实则是攀附

权贵的名利场。 鹫尾夫妇伪造学历跻身

上流， 却因不孕沦为家族羞辱对象； 樱

木理惠的未婚夫暗中勾结黑市交易， 用

慈善事业洗白赃款。 富人的“体面” 与

穷人的“挣扎” 形成残酷对照， 最终在

暴力中同归于尽。

其二， 网络时代的异化人格： 桧川

与朋香的悲剧， 映射出虚拟空间对边缘

群体的精神侵蚀。 被家庭抛弃的朋香在

匿名论坛中寻找存在感， 而桧川则被极

端言论催化成“数字时代的狂信徒”。

东野犀利指出： 当现实中的归属感被剥

夺， 网络异托邦便成为孕育暴力的温

床。

其三， 亲子关系的崩解循环： 加贺

在本案中面对的不仅是凶手， 更是整个

社会代际创伤的缩影。 榊原为维护家族

名誉杀害亲生儿子， 朋香的父母为离婚

争夺财产将女儿放逐———这些“以爱为

名” 的伤害， 揭示了东亚家庭伦理中压

抑与控制的病态基因。

作为系列灵魂人物， 加贺在本作中

展现出更复杂的人性洞察力。 相较于早

期《毕业》 《恶意》 中那个背负原生家

庭创伤的冷硬刑警， 如今的加贺已蜕变

为“疗愈型侦探”。 他不再仅仅追逐真

相， 而是通过拆解每个家庭的谎言， 帮

助遗属直面内心的愧疚与悔恨。 例如：

面对因出轨被妻子补刀杀害的鹫尾英

辅， 加贺并未谴责其道德污点， 而是揭

示出婆媳冷暴力对婚姻的慢性绞杀； 在

调查高塚桂子溺亡案时， 他通过泳池边

的“自杀仪式” 细节， 揭破精英阶层用

宗教性表演掩盖罪行的虚伪性。

这种“破案即救赎” 的叙事策略，

让加贺超越了传统侦探的职能边界， 成

为连接社会伤口与个体救赎的桥梁。 正

如书中所言： “真相不是终点， 而是让

人重新学会信任的起点。”

此外， 书名“你杀了谁” 是一把刺

向读者的修辞之刃。 当加贺在查证会上

抛出这个问题时， 答案早已超越物理意

义上的谋杀———每个人都在用冷漠、 谎

言与偏见“杀死” 他人生的可能性。 这

种对“集体无意识之恶” 的指控， 使小

说升华为一部关于现代性困境的寓言。

（戚风 整理）
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《人性的迷雾》 是以第

一人称视角创作的真实办案

故事集。 文中收录了十二篇

典型案件故事， 内容涉及：

电信诈骗、 幼女性侵、 离婚

官司纠纷、 故意杀人案、 正

当防卫等等真实案件， 在这

些故事里我们能看到人性的

幽微复杂， 如迷雾一般难以

捉摸， 也能看到律师在追求

真相过程中的一波三折， 那

些曾经枯燥的法律条文也在

这些真实的故事里变得鲜活

而具体。

人性的迷雾

书架

韩冰 著
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本书是一本专为法考刑

法主客观题观点展示设计的

实用指南， 书中深度解析了

刑法主客观题的考查方式与

应对策略， 并系统探讨了多

个刑法领域的争议问题。 作

者精心挑选了多个代表性争

议点， 对每个争议点进行了

全面细致的阐述与分析。 不

仅列举了不同的学术观点及

其背后的理由， 还明确指出

其各自的优缺点。

刑法观点展示问题梳理：

法考主客观题应对手册

本书是何家弘教授潜心

刑事司法研究四十余年的集

大成之作。分为基础、转向和

改良三个篇章， 每个篇章又

按照小专题的形式分成数

讲。在每一讲中，作者都介绍

了推动法治发展的大案要

案，以及亲自办理、参与论证

的典型案件， 以此勾勒出刑

事司法制度建设、 理念演进

以及实践应用的宏大场景。

刑事司法通识课讲义

何家弘 著

清华大学出版社

本书内容囊括法律人使

用 AI 的 12 大核心技能、 法

律人使用 DeepSeek 的 21 大

应用场景、 法律垂类 AI 工

具的 20 件法宝、 法律人使

用 AI 加持 IP 的 10 大战法、

法律人的两大 AI 终极武器：

智能体与本地化部署。 本书

为法律人构建了一个循序渐

进的掌握 AI 的矩阵，

助力法律人快速上手

玩转 AI。

法律人AI核心技能：

DeepSeek零基础入门到精通
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