
广东海关查获的经过伪装的含氯胺酮成分液体

  日前，崇明区绿华镇、新海镇、横

沙乡联合开展禁种铲毒专项行动，禁

毒社工与志愿者组成“法治先锋队”，

深入田间地头开展“地毯式”排查，以

“零种植”为目标筑牢禁毒防线。

行动组采取分组包片、 实地踏查

模式，重点排查农田林地、闲置院落等

易种区域，运用“无人机巡查 + 人工

勘查”双线作战，对房前屋后、苗圃花

坛等隐蔽角落实施精准扫描， 坚决铲

除毒品原植物生存空间。

同时，在田间地头开设“禁毒微课

堂”，通过案例展板、互动问答等方式，

向村民详解罂粟、 大麻等毒品原植物

特征，明确“种一株也违法”的法律红

线。 特别解读《上海市禁毒条例》中关

于非法种植的处罚条款及举报奖励政

策，并发放《禁种铲毒倡议书》。

此外，“法治先锋队”还以“乡贤说

法”形式讲述真实案例，揭示毒品对家

庭、社会的危害，激发群众主动参与意

识。 设立 24 小时禁毒热线，鼓励村民

成为“田间哨兵”，共同守护美丽家园。

本次行动通过“排查 + 宣传”双

管齐下，提升群众识毒、拒毒、铲毒意

识，营造“不敢种、不能种、不想种”的

法治氛围。 崇明区将持续推进科技禁

毒，为乡村振兴注入“无毒基因”。

（崇明区禁毒办供稿）

崇明：“无人机巡查”

助力禁种铲毒

禁毒动态

□ 吴鹰姬

“砰！ 啪！” 爆竹声声营造出

热烈欢欣的气氛， 看到容颜明艳

的新娘与笑语盈盈的新郎缓缓出

现在众人面前， 接受大家的祝福

和赞美。 激动喜悦之情让老张泪

湿双眼， 他转过头去不想让别人

看出他的失态， 心里不由自主地

又想起了多年前的那个夏天……

一辈子都难忘的遗憾

老张清晰地记得， 那是多年

前夏天的一个周末， 女儿 13 岁的

生日快到了， 他当时正在商场里，

满心想着要买什么样的礼物送给

女儿。 然而， 一通电话打碎了他

原本期盼的生日宴， 也成了他这

辈子都难忘的遗憾。 由于偶遇了

之前的毒友， 他被怂恿着吸食了

毒友递来的含海洛因的香烟， 因

此老张被查出吸毒……

当初婚姻破裂时， 老张因为

情绪低落烦闷自暴自弃， 在朋友

的鼓动诱惑下接触了毒品， 从而

第一次被强制隔离戒毒。 家庭的

破碎、 父亲的缺席让老张的女儿

内心特别敏感， 缺乏安全感。

出所后， 老张痛定思痛， 决

定要承担起自己身为父亲的责任，

踏实工作好好抚养女儿。 当时他

也的确做到了， 在他的陪伴下，

孩子渐渐开朗起来， 与老张之间

的关系也渐渐亲密和谐。 老张说，

他最喜欢听女儿甜甜地叫他“爸

爸”。

然而， 老张第二次被强制隔

离戒毒， 给这个好不容易恢复些

许生气的家庭重新蒙上了厚厚的

阴霾， 也让正处于青春叛逆期的

女儿又变得敏感尖锐， 她无法接

受父亲吸毒这件事， 认为他不自

爱， 也不珍惜自己和家人， 父女

关系几乎破裂， 从那以后， 女儿

再也没有叫过老张“爸爸”。

女儿的淡漠让他心力憔悴

在强制隔离戒毒所的日子里，

老张无数次自我检讨： “明明知

道那人手里的烟会含有毒品， 自

己怎么就鬼使神差地接过吸了

呢？” 他写了一封又一封的信给女

儿， 希望她能原谅自己， 但一直

都没有收到回信。

出所后， 老张接受了社区康

复帮教， 在三年的社康期间， 老

张决心用实际行动向家人， 尤其

是向女儿证明自己已经真诚悔过。

但破镜重圆向来是一个艰难

又坎坷的过程。 女儿眼中的不信

任和淡漠让老张时常感到心力交

瘁； 求职就业的不顺利让老张挫

败无力； 意外与疾病又让老李饱

受折磨……这些都是拦在老张面

前的一道道坎。

帮教老张的禁毒社工也看到

了这些难关。 在与老张的接触和沟通

中， 社工用专业的工作理论方法， 从

同为人父母的角度， 积极给予倾听和

支持。 同时， 整合资源， 携手青少年

社工共同介入老张家庭系统， 助力家

庭赋能， 积极调解他与女儿的矛盾。

此外， 还帮助老张寻求就业、 法律、

医疗等多渠道资源， 为他戒毒康复重

新回归社会家庭提供助力， 坚定信

心。

终于听到那声“天籁”

聚沙成塔， 集腋成裘。 三年间，

在社工的帮助和自己的不懈坚持和努

力下， 老张不仅顺利达成戒断目标，

还成功就业， 女儿对他的态度也渐渐

有了转变， 这些好的转变加速推动了

老张戒毒康复之路的良性循环。 特别

是女儿， 看到老张用实际行动向她证

明自己真心改过的决心， 她也从不

满、 厌恶到释怀、 接纳。

当老张再次听到女儿那声久违的

“爸爸” 时， 泪湿衣襟， 心终于有了

归属。 一家人重归安稳， 生活也迈上

了正轨。

“爸爸， 快点过来。” 婚车的车

窗缓缓落下， 女儿笑脸盈盈地向老张

招手。 听到女儿的呼唤， 老张从沉静

的思绪中回过神来， 他拭去眼泪走向

女儿。 女儿的呼唤伴随着鞭炮声萦绕

在耳边， 老张觉得天籁之音也不过如

此……

（作者为自强普陀工作站社工）

迷途新生

终于重新听到那声“天籁”

近日， 广州海关在进境

寄递渠道查获含有毒品氯胺

酮成分的液体， 共计两瓶、

重 96.8 克。

广州海关所属广州邮局

海关关员在对一批进境邮件

进行监管时， 发现一件申报为“营

养剂” 的进境邮件过机图像存在异

常。 现场关员立即对其进行开箱查

验， 发现邮件内为两瓶液体喷雾，

外包装上有“抗过敏性鼻炎” 等描

述性字样， 且存在明显重新封装的

痕迹。 经试剂检测， 上述液体呈氯

胺酮 （K 粉） 阳性反应。 经送技术

机构鉴定， 确定以上两瓶液体含有

氯胺酮成分， 重 96.8 克。

“氯胺酮”（KETAMINE）， 俗

称 K 仔、 K 粉。

物理性质： 氯胺酮纯品 （即氯

胺酮碱） 为白色粉末。 市面上常见

的是外消旋氯胺酮盐酸盐， 系白色

结晶粉末。

滥用方式： 鼻吸， 也有将氯胺

酮溶入饮料等液体或制成片剂以口

服方式滥用， 还有少数通过静脉注

射、 肌注等方式。

毒性：使用剂量愈大、毒副作用

愈显著。急性中毒症状包括：行为症

状，表现为兴奋、话多、自我评价过

高等， 理解判断力障碍， 可导致冲

动，如自伤与伤害他人等行为。精神

症状，表现为焦虑、紧张、惊恐、烦躁

不安、濒死感等。 躯体症状，心血管

系统表现为心悸、气急、大汗淋漓、

血压增加等； 中枢神经系统表现为

眼球震颤、 肌肉僵硬强直、 构音困

难、共济运动失调、对疼痛刺激反应

降低等；严重者可出现高热、抽搐发

作、颅内出血、呼吸循环抑制，甚至

死亡。意识障碍，表现为意识清晰度

降低、定向障碍、行为紊乱、错觉、幻

觉、妄想等以谵妄为主的症状；严重者

可出现昏迷。

海关提醒：根据《中华人民共和国

刑法》《中华人民共和国禁毒法》 等相

关法律规定，毒品是指鸦片、海洛因、

甲基苯丙胺（冰毒）、吗啡、大麻、可卡

因以及国家规定管制的其他能使人形

成瘾癖的麻醉药品和精神药品。走私、

贩卖、运输、制造毒品，无论数量多少，

都应当追究刑事责任，予以刑事处罚。

（综合整理自海关发布微信公众

号、 广东禁毒等）

“滴鼻剂”“营养剂”？ 这是毒品！

禁毒课堂
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  近日， 宝山区庙行镇平安办组织

禁毒社工、民警、志愿者组成禁毒宣传

小分队，深入学校、快递站点、社区三

大重点场所，开展系列禁毒宣传活动，

构建“全民参与、共筑防线”的禁毒新

格局。

在华东师范大学宝山实验学校，

禁毒宣传小分队为 200 余名师生带来

一场生动的禁毒课堂。 通过仿真毒品

模型展示，揭露“奶茶粉”“邮票贴”“电

子烟”等新型毒品的伪装手段，结合真

实案例讲解吸毒危害。 播放青少年涉

毒庭审实录，强调“不知情代收涉毒包

裹”的法律风险，引导学生树立法治观

念。此外，还通过观察模型、分析案例，

帮助师生掌握基础防毒技能。

针对快递从业人员， 禁毒宣传小

分队则来到顺丰速运（大康营业站）开

展专项培训。 剖析近年来利用快递运

输“笑气”、依托咪酯等新型毒品的典

型案例，揭示藏毒手法。 现场演示“六

步验货法”， 提升从业人员辨毒能力。

同时，明确“收寄验视、实名登记、过机

安检”相关规定。

在百渠广场开展的禁毒宣传则通

过摆放展板展示吸毒人员面容变化、

家庭破碎案例、 讲解“止咳水”“安眠

药”等易滥用药品的危害，提醒老年人

警惕“海外代购”“特效保健品”等新型

运毒套路骗局。（庙行镇平安办供稿）

宝山庙行镇：

禁毒“破冰三连击”


