
在加拿大的安大略省米西索加市， 有一个看似普通的家庭， 母亲琳达

独自抚养着三个孩子， 大女儿桑德拉 16 岁， 小女儿贝丝 15 岁， 还有一个

年幼的儿子。 本该充满爱与温暖的家， 却在 2003 年 1 月 18 日那个寒冷

的夜晚， 被一场罪恶的阴谋打破， 走向了万劫不复的深渊。
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恶魔姐妹合谋，溺杀亲生母亲

酗酒的母亲

琳达曾经也拥有幸福的婚姻，

和丈夫一起憧憬着美好的未来。 然

而， 命运却对她开了个残酷的玩

笑， 丈夫无情地抛弃了家庭， 留下

她独自面对生活的重重压力。 为了

给孩子们提供基本的生活保障， 琳

达不得不每天打两份工， 从早忙到

晚， 身心俱疲。

生活的重担压得琳达喘不过气

来， 她逐渐陷入了抑郁的泥沼， 无

法自拔。 为了麻痹自己， 逃避现实

的痛苦， 她开始借酒消愁， 酗酒的

问题越来越严重。 每天下班回家，

她做的第一件事就是拿起酒杯， 一

杯接一杯地灌下去， 直到自己酩酊

大醉。

随着酗酒问题的日益严重， 琳

达的行为变得越来越不可理喻。 她

开始对孩子们大喊大叫， 稍有不顺

心就大发雷霆。 家里的经济状况也

因为她的酗酒变得更加窘迫， 大部

分的收入都被她用来买酒， 孩子们

的生活变得捉襟见肘。 桑德拉和贝

丝看着母亲的变化， 心中充满了无

奈和怨恨。 她们渴望像其他孩子一

样， 有一个温暖、 和睦的家庭， 有

一个关心她们、 照顾她们的母亲。

然而， 现实却让她们的希望一次次

破灭。

在桑德拉12岁那年， 母亲的新

男友道格走进了她们的生活。 起

初， 道格看起来似乎是个不错的

人， 可没过多久， 他的真面目就暴

露了出来。 他不仅脾气暴躁， 经常

乱发脾气， 还对桑德拉和贝丝动起

了歪脑筋。

趁琳达不在家的时候， 道格对

年仅12岁的桑德拉伸出了罪恶的魔

爪。 桑德拉和贝丝面对继父的欺

负， 感到无比恐惧和无助。 她们不

敢反抗， 也不敢告诉母亲， 只能默

默忍受着这一切。 在道格的威逼

下， 她们选择了沉默， 将痛苦深深

地埋在心底。

终于， 在2001年， 道格的家庭

暴力行为被发现， 他受到了法律的

制裁， 离开了这个家。

然而， 这段痛苦的经历却给桑

德拉和贝丝留下了难以磨灭的心理

创伤， 她们的心灵变得更加脆弱和

敏感。

经过这件事， 琳达的精神状态

变得更差了， 酗酒的情况也愈发严

重。 她每天都沉浸在酒精的世界

里， 对孩子们的关心越来越少。

桑德拉和贝丝看着母亲的样

子， 心中的怨恨不断积累。 她们觉

得母亲为了喝酒， 不顾家庭， 不顾

她们的感受， 让她们在同学面前抬

不起头来。 再加上她们了解到母亲

购买了人身保险， 一旦母亲去世，

她们就能获得一笔可观的保险金。

这个想法在她们心中种下了罪恶的

种子， 随着时间的推移， 这颗种子

逐渐生根发芽。

罪恶的谋杀

2003年1月18日， 这是一个让

整个家庭陷入绝望的日子。 桑德拉

和贝丝经过长时间的策划， 决定在

这一天实施她们的罪恶计划。 她们

先是让母亲喝下了大量的伏特加，

看着母亲渐渐醉倒， 神志不清。 然

后， 她们又给母亲喂下了含有可待

因的药片， 这种药物可以进一步麻

痹母亲的神经， 让她失去反抗能

力。

一切准备就绪后， 姐妹俩戴上

手套， 小心翼翼地将母亲扶进了浴

缸。 她们看着母亲躺在浴缸里， 心

中没有丝毫的怜悯和愧疚， 只有对

金钱的渴望和对未来“美好生活”

的幻想。 姐姐桑德拉双手用力， 将

母亲的头摁入水中， 母亲在水中拼

命挣扎， 但由于酒精和药物的作

用， 她的反抗显得那么无力。 贝丝

在一旁看着， 眼神中透露出一丝紧

张和兴奋。 就这样， 母亲在浴缸中

逐渐停止了挣扎， 生命也随之消

逝。

杀死母亲后， 姐妹俩并没有表

现出丝毫的慌乱。 她们冷静地处理

好现场， 确保没有留下任何证据。

然后， 她们若无其事地出门， 和朋

友去附近的餐厅吃饭喝酒， 制造不

在场证明。 在餐厅里， 她们谈笑风

生， 仿佛什么事情都没有发生过。

晚上10点半左右， 姐妹俩回到

家中， 假装惊慌地拨打了报警电话。

在电话里， 她们痛哭流涕， 声称母亲

在洗澡时发生了意外， 已经没有了呼

吸。

警察和救护人员迅速赶到现场，

看到的是躺在浴缸里已经死亡的琳

达。 警方对现场进行了仔细勘查， 发

现屋子没有被闯入的迹象， 家里的物

品也没有丢失。 琳达的身上没有明显

的伤痕， 浴室内物品摆放整齐， 没有

挣扎的痕迹。 唯一的异常就是她血液

中的酒精浓度极高， 达到了每100毫

升400毫克， 是醉驾标准的5倍。 再加

上姐妹俩的口供， 警方初步认定这是

一起因酗酒导致的意外溺亡事件。

真相大白

案件看似就这样了结了， 但真相

永远不会被掩埋。

11个月后的2003年12月， 一个名

叫查理的年轻人来到警局， 他向警方

透露了一个惊人的秘密： 琳达的死并

非意外， 而是她的两个女儿桑德拉和

贝丝精心策划的谋杀。 查理称， 这个

消息是桑德拉亲口告诉他的， 并且桑

德拉还详细描述了作案的过程和细

节。

警方对查理的话半信半疑， 但他

们没有放过任何一个可能的线索， 决

定展开深入调查。 为了获取确凿的证

据， 警方实施了一个卧底计划。 他们

借给查理一辆安装了监控设备的车，

让他约桑德拉和贝丝出去玩， 试图套

出她们的口供。

在接下来的一个月里， 查理频繁

地和姐妹俩接触。 桑德拉和贝丝因为

吸食大麻的习惯， 对查理的邀约没有

丝毫怀疑， 每次都欣然赴约。 在车

上， 查理有意无意地引导她们谈论杀

害母亲的事情。 姐妹俩不仅没有丝毫

防备， 反而得意洋洋地讲述着她们的

“完美犯罪”， 觉得成功骗过警方是一

件值得炫耀的事情。

警方通过监控设备， 录下了姐妹

俩的所有谈话内容。 这些录音和视频

成为了指控她们的关键证据。 警方还

在她们的电脑上发现了大量搜索酒

精、 泰诺以及混合使用等记录， 以及

她们和朋友的聊天内容中， 有大量有

关“如何除掉母亲” 的信息。 法医也

重新检验了琳达的血液， 发现其中除

了高浓度的酒精之外， 还含有三倍于

安全剂量的可待因。

2004年1月21日， 警方根据掌握

的证据， 正式逮捕了桑德拉和贝丝。

案件重新进入调查阶段， 由于两人还

是未成年人， 调查期间被关在青少年

惩戒中心， 并且为了防止她们串供，

两人被分开关押。

在初期的询问中， 姐妹俩坚决否

认罪行， 还拿出了案发当天晚上6点

到10点半期间， 和朋友们在餐馆吃饭

的不在场证明， 有朋友的口供和餐馆

的监控录像为证。

然而， 警方通过犯罪专家的推

算， 结合浴缸内的水温和水深， 以及

法医对琳达遗体的检查， 推断出琳达

的死亡时间可以在6点之前， 成功打

破了她们的不在场证明。

面对铁证如山， 姐妹俩终于无法

再抵赖。 检方综合所有证据， 对她们

提出了谋杀指控。 这起案件引起了社

会的广泛关注， 人们无法相信， 两个

未成年的女孩竟然会做出如此残忍的

事情。

2005年11月， 审判正式开始。 桑

德拉和贝丝依旧试图否认罪行， 但法

官布鲁斯·邓肯在结案时表示： “琳

达一个人独自撑起四口之家， 她每天

打两份工， 精疲力尽地回到家之后，

只能靠酒精来麻痹自己。 她怎么也不

会想到， 自己费尽心思要抚养长大的

女儿， 竟然为了钱对她起了杀心。 桑

德拉和贝丝经过长久的计划， 准备了

一场完美犯罪， 几乎成功了。 好在真

相水落石出， 对她们的指控证据确

凿， 这可能是我三十年来看到的最有

力的证据。”

2006年6月， 经过为期半年多的

审判， 最终法院判她们一级谋杀罪名

成立。 按照法律规定， 理应判处终身

监禁， 但考虑到案发时两人都未满18

岁， 根据加拿大的《加拿大青少年司

法法》， 她们作为青少年罪犯， 最高

刑期只有10年。 实际上， 她们只需在

监狱中服刑6年， 之后的4年住进中途

之家（一种为特定人群提供过渡性居

住和支持服务的机构或场所， 在帮助

特定人群重新融入社会、 促进社会和

谐稳定方面发挥着重要作用）。 在这

里， 虽然依旧接受监管， 但相对监狱

要宽松得多。

法院还计划将赔付给她们的赔偿

金收回， 可她们当初拿到钱之后， 立

马开始大肆消费， 被捕之时只剩下

48487美金， 这些钱被追回后， 转交

给了琳达的小儿子罗伯特。

另外， 那位帮姐妹俩出谋划策，

并提供了5颗泰诺药丸的男同学， 也

被定罪， 被判处8个月的监禁。

资料照片

浴缸里的谋杀案


