
▲ 松江警方带来的警犬表演引起同

学们欢呼

“现在， 我宣布： 静安区

‘法护未来’ 高中生法治宣讲

团正式成立。” 昨天， 在上海

市北中学里， 随着静安区人民

法院副院长傅朱钢宣读首届宣

讲团团员的名单， 静安区“法

护未来” 高中生法治宣讲团正

式“成团出道”。

记者了解到， 首批团员共

9 名同学， 将通过静安法院组

织的“法治实践营” 特训， 掌

握基本法律知识、 提升宣讲技

巧、 理解法治精神， 持证上岗

成为“法治小达人”， 在今后

走进班级、 走进社区， 成为法

治教育的传播者、 公平正义的

守护者。

“法律是什么？ 它是冰冷

的规则吗？ 不， 它是我们成长

的‘护身符’， 是社会运行的

基石！” “同学们， 大家知道

法律有什么作用吗？ 让我们一

起来看看屏幕上的小问题， 连

连线！” 当天， 静安法院副院

长董礼洁以“法律———你的青

春‘规则手册’ 与‘维权神

器’” 为题为全校师生带来一

堂干货满满的法治授课。 她从法

律概念、 法律体系、 法的价值和

作用等基础法律知识出发， 延伸

至“法律如何保护青少年” “青

少年如何守法、 用法” 等引人深

思的议题， 结合“电梯劝阻吸烟

案” “未成年人帮助信息网络犯

罪活动罪案” 等真实案例， 将晦

涩的法律条文转化成同学们鲜活

的身边事。 “希望你们用好法律

这一青春‘规则手册’ 与‘维权

神器’， 不仅要学会运用法律武

器保护自己、 维护权益， 更要时

刻将法律的存在铭记于心， 懂得

敬畏规则， 做一个尊法、 守法、

学法、 用法的好公民！ 祝福你们

成为未来法治中国建设的栋梁之

材！”

近年来， 上海法院高度重视

青少年法治教育工作， 积极履行

普法职责， 打造了“小法官网上

行” “校园法治辩论赛” 等一系

列具有全国影响力的法治教育品

牌， 取得了良好成效。 记者了解

到， 去年以来， 上海三级法院

393 名法治副校长开展法治宣讲

600 余场， 受众学生超 25 万名。

少年讲师：高中生扛起法治宣讲旗帜

“平安课堂”开讲：上海民警变身“安全老师”

“同学们， 过马路一定要

走人行横道！” “乘坐电动自

行车出行也要佩戴好头盔。”

在青浦区秀泉幼儿园大 （五）

班的教室里， 青浦公安分局崧

润路派出所民警张雨茜正在给

小朋友们上“开学第一课”，

除了交通安全知识， 张雨茜还

以近期高发的针对学生的诈骗

案例为切入点， 用生动的语言

向同学们揭露常见骗术。 青浦

区由公安民警兼任的法治副校

长也深入全区各中小学、 幼儿

园， 围绕防交通事故、 防电信

网络诈骗、 防溺水等内容开展

“开学第一课” 系列宣讲活动，

增强学生的法律意识和自救能

力。

浦东交管支队二大队教导

员唐海峰则为同学们带来了一

堂别开生面的交通安全课。 他

通过情景模拟、 互动问答等形

式， 让学生“身临其境” 感受

闯红灯、 骑行不戴安全头盔、

车辆“开门杀” 等行为的潜在

危害。

花木派出所民警带领孩子

们上了一堂消防安全实践课，

民警先带领学生实地查看了

校园的消防通道、 应急避难

场所， 逐一讲解消防栓、 灭

火器的使用方法， 现场演示

如何正确弯腰捂鼻通过烟雾

区， 并组织学生代表进行模

拟逃生演练， 确保每位参与者

都能掌握逃生技巧。 对于课间

活动安全， 民警通过“安全小

剧场” 邀请学生上台表演， 还

原“课间追逐摔倒” “玩具误

伤同学” 等场景， 再结合案例

分析错误行为的危害， 引导同

学们养成文明的课间活动习

惯。

新学期伊始， 上海公安

300 余个社区少年服务队与

2900 余名校外治安辅导员再

次深入校园， 为同学们带去生

动实用的安全防范知识宣讲。

开学当天， 上海投入超过 4 万

名民警、 辅警、 保安等安保力

量守护孩子“上学路”。

□ 记者 陈颖婷 胡蝶飞 季张颖 王葳然 沈媛 见习记者 王雅雯 刘嘉雯

昨日早晨， 上海进才实验学校联洋小学五 （10） 班的教室沸腾起来。 “我的爸爸遇上堵车， 就会抽烟， 还把手伸到窗

外！” 稚嫩童声的“交通陋习大曝光”， 拉开了浦东公安民警田思晨与李昊别开生面的安全课序幕。 孩子们争相举手， 将父母

行车中的危险行为一一“举报”， 欢笑声交织成独特的开学序曲。

这堂生动的互动课， 仅是上海政法系统精心烹制的“法治开学宴” 一隅。 从交警的西瓜头盔实验， 到检察官的青春盲盒

挑战； 从特警的战术表演， 到高中生法治宣讲团的铿锵誓言， 一堂堂量身定制的“开学第一课” 走进全市 4100 余所学校。
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学生“举报”父母陋习成独特开学序曲

!

“安全头盔能不能保护我

们？” “能！” 松江区华政附校

多功能厅内， 三百个童声汇成

坚定答案。 话音未落， 一场震

撼实验上演———松江交警将头

盔扣上西瓜， 邀请学生抡锤猛

击。 “砰！” 未戴头盔的西瓜

应声爆裂， 而受保护的西瓜完

好无损， 引得满场倒吸冷气。

“头盔里的缓冲垫就是生命防

线。” 交警的解说让五年级学

生立刻表态： “一定要告诉爸

妈， 骑电动车必须戴好头盔！”

不远处， 特警战术秀与警

犬表演引爆欢呼， 反诈歌舞则

让防骗口诀随旋律入脑入心。

在奉贤， 海湾旅游区平安

办联合奉贤公安交警支队则将

两轮电动自行车模拟实践环节

带进了上海师范大学附属奉贤

实验中学。 为使学生切实掌握

安全乘坐两轮电动自行车的技

能， 讲座特设模拟骑乘实践场

域， 在交警专业指导下， 学生

分组进行模拟体验。

“骑行前须提醒家长确认

刹车、 车灯等机件状态正常，

骑乘佩戴头盔时必须系牢卡

扣。” 奉贤区交警支队二大队

金警官现场全程指导， “途经

路口需减速瞭望， 确认安全后

通行， 转弯前应提前开启转向

灯并伸手示意。” 模拟过程中，

交警及时纠正未观察路况导致

的“闯红灯” 行为， 剖析其危

害性； 对未规范佩戴头盔者，

现场阐明安全防护的重要性。

在宝山区， “青春奇遇盲

盒” 颠覆了传统法治课。 上海

大学附属学校的孩子们抽取问

题卡挑战法律知识点： “遭遇

欺凌怎么办？” “如何管理情

绪？” 宝山区人民检察院检察

官赵辉、 郭一杨结合 《反校园

暴力法》 条款， 将晦涩法条转

化为校园生活指南， 让 300 余

名学生在游戏中掌握了自护技

能。

“‘卡农’不是音乐，是洗钱

‘挡箭牌’！”在长宁区建青实验

学校， 长宁区人民检察院党组

成员、 长宁区纪委监委第七派

驻纪检监察组组长梁子明用真

实案例敲响警钟———学生因出

售银行卡卷入诈骗案。 他更直

指三大成长“暗礁”：实习陷阱、

追星诈骗及电子烟危害。“电子

烟含尼古丁， 会损害青少年大

脑！”他揭露商家向未成年人售

烟已违反《未成年人保护法》。

“往同学的水杯里丢橡皮

屑、 起欺辱性的外号甚至暴

力侵害同学的身体、 精神及

财物……这些披着开玩笑外衣

的举动， 实际是具有恶意的校

园欺凌。 当面对这些情况时，

作为当事人或旁观者的你们，

会怎么做？” 金山公安分局漕

泾派出所民警施鸣杰在漕泾中

学的校园里， 从另一个不同的

角度为同学们送上了一堂“校

园安全第一课”。

崇明区人民检察院未检办案

组主办检察官刘红艳走进培成学

校，为全校师生带来一场题为“以

法治明灯照亮成长之路” 的国旗

下讲话。 检察官从发生在未成年

人身边的真实案例切入， 通过情

景再现、法条解析等多种方式，深

刻剖析了当前未成年人群体中常

见不良行为的具体表现、 深层成

因及潜在后果， 尤其强调了早期

干预与自我管理的重要性。

而在闵行区， 华坪路派出所

为上海交通大学心理社团的大学

生志愿者们颁发聘书。 前期， 派

出所积极引入辖区高校资源， 成

立“青坪果” 青少年安全联盟，

组建“1 民警 +1 心理学生 + 多

社区志愿者” 帮扶小组， 借助学

生们的专业知识， “零距离” 协

助民警对辍学问题少年、 单亲家

庭子女等特殊群体进行心理疏

导， 帮助他们回归校园。

头盔实验与骑乘实践：安全知识“活”起来了

“法治护未”进行时：织密长效防护网
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▲ 围绕“校园欺凌”， 金山警方为同学们送上“开学第一课”


