
“有人为我撑过伞，
我也要成为别人的伞”

除了慈善集体婚礼， 今年

“上海慈善周” 期间， 全市还

开展了“一杯咖啡的温暖” 慈

善主题活动等近 40 场活动，

形成慈善氛围。 其实慈善并不

需要付出太多的时间和精力，

买一杯咖啡、 将闲置物捐赠给

山区儿童、 在手机小程序上攒

“能量” 种树还林， 这都是举

手投足便能完成的小事。

记者注意到， 在这些活动

现场， 年轻人的身影占大多

数， 他们把“随手慈善” 融入

生活， 将慈善发展成为一种潮

流。 善意从来不是“要做多

大”，而是愿意“从此刻开始”。

“通过这次的活动， 我们

希望更多的人能够关注到困境

儿童， 不仅仅是生活上， 更是在

文化、 精神等方面的全方位发

展。” 市民政局婚姻管理处副处

长周圆圆说， “我们举办慈善婚

礼的初衷， 也是希望在新人们婚

姻的起点便埋下一颗慈善的种

子， 并把这种精神传承下去， 让

更多的人能够参与到慈善文化的

传播和慈善行为的践行当中。”

记者手记

在现场， 还有一位特殊的

新娘单诗淇， 她既是新人之

一， 也是活动的执行编导， 当

天讲述的每一个慈善故事背

后， 都有她的功劳。

半个月前， 单诗淇与丈夫

王君吉成为上海中心 239 米高

空登记点的首对领证新人。 在

此后的日子里， 她便全心全意

扑在慈善婚礼的准备工作中。

即使是婚礼当天， 单诗淇依旧

穿着婚纱蹲守在操作台， 严格

把控现场的每一个细节。

“他说别人都有伴儿就他

没伴儿， 说我不陪他上台， 因

为我一直在忙。” 单诗淇向记

者吐槽丈夫对她的“抱怨”，

“但我觉得这是一件非常开心

和有意义的事。” 由于平时工作

繁忙， 单诗淇很少有机会去思考

如何帮助别人， 但从这次挖掘故

事的过程中， 让她对慈善产生了

不同的想法： “慈善不是一种负

担， 不需要牺牲自己的生活和工

作。 其实善行很近， 也很简单。

以后我也会更多地去关注那些需

要帮助的人。”

□ 见习记者 刘嘉雯

“只要每一个人都付出微小的善意， 就能

帮助更多的人。 我倡议， 为困境中的孩子点

亮星光， 用细小的善行助力他们成就更美好

的未来！” 在新娘熊小凤的带领下， 35 对新人

共同发出倡导， 要为困境儿童艺术教育贡献

一份自己的力量。

今天是我国第十个“中华慈善日”。 开头

的一幕发生在上海市民政局、 浦东新区人民

政府联合主办的“久久爱的幸福节” 慈善集

体婚礼上， 现场首次将慈善婚礼与关怀困境

儿童相结合， 推出“久久爱·艺童享” 困境儿

童艺术教育支持计划。

这场特别的集体婚礼， 不仅是 35 对新人

爱情的见证， 更是传递善意的温暖舞台。 记

者现场对话多对参与婚礼的新人， 聆听小善

举背后的感人故事。

“当时家里特别困难， 如

果不是 9 位好心的叔叔阿姨资

助， 我连上高中都成问题。”

在现场， 熊小凤向记者回忆起

过往。 年少的熊小凤在中考时

成绩优异， 却因家中经济困

难， 难以供其进入高中继续学

习。

“我尝试给县长和县委书

记写信， 还去县上最好的高中

拜访校长， 希望能入学。” 熊

小凤没有放弃， 她努力寻找能

够继续学习的机会， “那是我

第一次去县城， 但为了能读上

书， 我一点也不怕。” 幸运的

是， 在县长和团委书记的帮助

和号召下， 最终有 9 位好心人

站出来表示， 愿意资助其完成

学业。“如果没有他们的帮助，

我不可能读高中， 更不会有机

会考上重点大学， 甚至出国深

造，我的人生也将完全不同。 ”

虽时隔多年， 熊小凤向记者回

忆时依然忍不住眼角含泪。

熊小凤告诉记者， 她深知

这份资助来之不易， 也正因为

这段经历， 她决定在学有所成

之后选择“反哺”， 资助高中

母校的贫困孩子们。 经过了解

后， 熊小凤发现， 一个孩子一

学期 4000 元的学费是自己无

法独立负担的。 这时， 她立刻

着手联系到 4 位高中校友， 第

一次鼓起勇气将自己的经历完

整袒露， 并鼓励他们一起加入

到资助贫困学生的队伍中。

“没想到他们立即就同意了！”

五人资助团队就此成立。 他们

这一资助， 就坚持了 9 年。

在这 9 年中， 他们成功帮

助 3 名贫困生完成高中学业并

考入了大学。 “就在去年， 其

中一个孩子的成绩超过了一本

线 100 多分！ 我比拿到自己的

成绩单还激动！” 熊小凤将这

个好消息告诉了身边的每一个

人， 这让更多人主动加入到资

助贫困生的行列里来， “现在

我们的团队已经有十个人了。”

熊小凤分享时神情略带骄傲。

今年 2 月， 她与来自甘肃的刘

强强相识相爱， 从此慈善路上

又多了一位伙伴： “我们以后

会一起继续做下去。”

在当天的慈善婚礼上， 熊

小凤举起左手， 带领 35 对新

人发出倡议： “我倡议， 为困

境中的孩子点亮星光， 用细小

的善行助力他们， 成就更美好

的未来！”

“曾经有人为我撑过伞，

我也想成为别人的伞。” 熊小

凤谈到做出此举的初衷时说，

“如果日后， 这些孩子也愿意

去帮助其他有需要的人， 那就

是最好的回报。”

“在公司成立之初， 我就

把成立教育基金会作为一项必

做之事。” 郭亮说道， 他与妻

子张天睿也是当天 35 对新人

之一， 他们在浦东张江共同创

业， 建立了一家人工智能科学

企业。

“我小时候是生活在农村

的留守儿童， 正因为读了书，

来到上海读大学， 有机会接受

更好的教育， 拓宽了我的眼界

和格局， 才让我有如此大的改

变， 现在才能自己创业。” 郭

亮告诉记者， 正是因为懂得教

育的重要性， 所以他从企业创

立之初， 便将助力贫困儿童视

为己任， “帮助儿童更好地接

受教育， 去改变他们的命运，

我觉得这是回馈社会最好的切

入口。”

在如今这个电子支付普及

的时代， 郭亮仍然坚持在钱包

中存放现金， 当在路边遇到任

何寻求帮助的人， 他都会伸出

援手。 在他看来， 无论对方是

否真的需要， 只要在这其中有

一个能获得真正的帮助， 那都

是值得的。 他的妻子张天睿也

非常支持他： “我们希望能够力

所能及地去帮助更多的人， 这是

我们共同的理想， 也是我们两个

能走在一起的原因之一。”

“善意就像一滴水， 每个人

都汇入一滴水， 那就能汇聚成汪

洋大海。” 郭亮在采访末尾， 阐

述了他对慈善的看法。 他认为，

慈善从来都不是一个人的事， 并

将“恪守善良” 写入企业价值

观： “我希望用行动去影响身边

的家人、 朋友， 也希望通过这次

关怀困境儿童的倡议， 去影响更

多的年轻人建立慈善的意识。”
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在第十个“中华慈善日”，感Í35对新人婚礼背后的故事

“我们在做社会服务的过

程中发现， 许多的困境儿童很

少有机会接触和学习艺术。”

浦东新区社会发展基金会副秘

书长林怡琼告诉记者， 造成这

种情况不仅是因为困境儿童普

遍存在经济困难的问题， 也因

为他们缺少培养艺术兴趣和素

养的机会， 这导致困境儿童大

多有自信心缺失的问题。 “因

此， 我们想借慈善婚礼举办之

际， 倡议推出‘久久爱·艺童

享’ 困境儿童艺术教育支持计

划， 让更多的困境儿童能够得

到帮扶。”

林怡琼表示， 此次将慈善

婚礼与关怀困境儿童相结合，

是希望新人们在日后抚育自己

孩子的同时， 也能更多地关注困

境儿童。 “我们更希望社会公众

能够持续关注这个项目， 帮助孩

子们提升文化艺术素养和自信

心， 并让更多的孩子受益。”

记者了解到， 在拟募集资金

到达预计金额后， 基金会将请艺

术培训类机构根据儿童兴趣爱好

安排相应艺术课程。

“善意就像一滴水，终能汇聚成汪洋大海”

“慈善不是负担，善行很近、也很简单”

“希望帮助孩子们提升文化艺术素养和自信心”

慈善集体婚礼现场 记者 *+ ,


