
当
劳
工、

做
杂
役、

摆
地
摊…

…

汉
代
勤
工
俭
学
花
样
多

责
任
编
辑/

王
睿
卿

E
-
m
ail:fzb

fyzk
@
1
2
6
.co

m

B5

2025 年

11 月 26 日

星期三

老
法

今
说

古代的最高学府叫“太学”，虽然政府免除了

太学生食宿费用， 但日常生活消费仍需本人自

理。 自汉代董仲舒提出 “罢黜百家，独尊儒术”

后，汉代经学盛极一时。 汉代选官制度以“察举

制”为主体，此外还有征召、辟除、荐举、博士弟子

考课、任子、纳赀、留用等方式。 太学等高级学府

的学子是重要的察举对象，他们进修时若家境贫

寒且无其他收入来源， 只能靠勤工俭学维持生

计。

汉代学生数量众多

汉代太学的招生渠道主要有两

种， 简言之， 一种是太常直接选

拔， 一种是地方推荐。 这两类入学

方式均面向百姓， 因此汉代平民学

生数量较多， 历史上有名的匡衡、

桓荣均是出身贫寒的太学生。 即便

后来王莽时期增加了贵族子弟进入

太学读书的特权， 贵族子弟也不占

用录取名额。 到了后期， 随着游学

风气盛行， 朝廷放宽了太学门槛。

东汉时期， 无论身份高贵还是出身

贫穷， 均可通过举荐或自行游学进

入太学。

汉代太学在汉武帝初设时仅

50 名学生， 此后人数不断增加：

汉元帝时期达千人， 汉成帝时期扩

编至三千人， 王莽新朝时， 太学生

已多达一万余人。 这还仅是太学生

的数量， 尚未包含郡国学等官学、

蒙学等私学的学生。

《汉书·疏广传》 记载： “明

《春秋》， 家居教授， 学者自远方

至。” 有名气的文人私下收徒授课，

属于私学范畴， 其学生人数常达数

百上千人。

官学与私学学生数量增多后，

贫困学子缺乏经济补给、 难以继续

求学的情况必然出现， 且此类情况

日渐增多。 因此， 学生们只能依靠

勤工俭学赚取钱财， 补贴日常开

销、 维持生计。

勤工俭学选择多样

汉代太学正式生的食宿费用由

政府承担， 且可免除赋役， 但日常

开销需自理； 非正式生则需完全自

理所有费用。 私学费用通常不低，

成年学子需缴纳相应费用（部分源

自算赋） 作为学费， 还需承担服兵

役与劳役的义务。

《东观汉记》 记载王阜求学时

“取钱二千、 布二端去”， 这两千钱

很可能是缴纳给老师的学费。

汉代学子勤工俭学的方式多

样， 其中最常见的是受雇充当劳

工： 或从事手工业， 或担任杂役，

或受雇于地主耕种田地。 《汉书·

匡衡传》 记载： “父世农夫， 至衡

好学， 家贫， 庸作以供资用”； 东

汉时期的桓荣也曾通过当佣工赚取

生活费。

由于太学生大多具备一定学

识， 部分学生会受雇担任“佣书”

———主要为官府或私人抄写书籍。

《后汉书·公孙晔传》 记载： “晔字

春光， 到太学， 受 《尚书》， 写书

自给。” 班固的弟弟班超也曾依靠

为官府抄写书籍赡养母亲。 汉代经

学昌盛， 儒学迅速发展， 社会对书

籍的需求与日俱增， 因此汉代佣书

业相当兴盛， 也为贫困学子提供了

一条勤工俭学的途径。

与如今的大学类似， 汉代学生

也可通过为学府做杂役勤工俭学。

古代学堂的勤工方式多为在食堂帮

厨， 《东观汉记》 中就记载了梁鸿

“同房先炊已， 呼鸿及热釜炊”， 即

为同窗学子做饭的杂役场景。 这种

方式既能填饱自己的肚子， 又能赚

取报酬， 还省去了外出奔波的辛

苦， 对古代学生而言是较为方便的

勤工俭学选择。

还有一些年龄较小的求学者，

因年纪尚小缺乏勤工俭学能力， 便

由家长陪同在学院读书， 家长则一

边做工赚钱一边照料孩子。 西汉后

期的丞相翟方进， 十二三岁时到长

安求学， 母亲怜惜他年幼， 便随他

前往长安， 以织履为生供养他读

书。

学子“做生意”维持学业

虽然汉代经济不算繁荣， 但经

商仍是获利较多的方式。 能进入学

府进修的学子大多头脑聪慧， 部分

学生便靠做生意维持学业。

《后汉书·光武帝纪》 记载了刘

秀与同窗合伙做生意的事迹： “资用

乏， 与同舍生韩子合钱买驴， 令从者

僦赁（即出租）， 以给诸生费用。” 此

外， 《东观汉记》 中也有刘秀与同乡

朱佑共同售卖药丸的记载。 还有学子

通过为商贩充当劳工、 杂役， 或在餐

饮服务业做工实现勤工俭学。 大量学

生参与劳作， 也在一定程度上推动了

汉代手工业与商业的发展。

王莽任大司马期间， 曾将常满仓

的北边设为“槐市”。 《三辅黄图》

记载： “诸生朔望会此市， 各持其郡

所出货物及经传书记、 笙磬乐器， 相

与买卖， 雍容揖让， 或议论槐下。”

学子们每逢朔日 （农历初一）、 望日

（农历十五）， 可携带书籍、 乐器等物

品相互交易， 这堪称最早的“地摊经

济” 之一。 学生们既能换得所需商

品， 也可通过售卖自己抄写的书籍等

赚取求学费用———通过勤工俭学， 贫

困生求学不再是空想。

汉代学子的升学途径

汉代重视教育， 对儿童的启蒙教

育尤为关注， 当时的“蒙学” （即启

蒙学堂） 便是为孩童开设的基础教育

机构。 《四民月令》 记载： “农事未

起， 命成童已上入乡学， 研习 《论

语》 《孝经》； 八月暑退， 命幼童入

小学， 学习识字、 算术。” 蒙学相当

于现代的小学教育阶段， 不过教学内

容以基础典籍与实用知识为主， 而非

直接学习《五经》。

更高级的官办学府包括太学与郡

国学。 私学与太学并非先后递进关

系， 而是并行的教育体系： 私学主要

是有名气的文人私下收徒授课， 汉代

初期涵盖各学派， 汉武帝“罢黜百

家， 独尊儒术” 后， 逐渐以儒学为核

心。 官学的入学方式除太常直接选

拔、 地方推荐、 私人游学外， 还会招

收异域学子， 《后汉书》 记载： “匈

奴遣伊秩訾王大车且渠来入就学”，

便是例证。

汉代多数进修学子以“游学” 为

主， 一是因为游学门槛较低。 例如有

位叫庾乘的人， 曾任县衙门卒， 县令

见他有学习天赋， 便建议他到太学游

学， 后来他果然成为太学博士。 汉代

太学虽为学术中心， 但游学对象并非

仅局限于太学： 许多博学大儒也会招

收游学弟子， 不少学子便慕名前往私

学游学。 无论游官学还是游私学， 学

子们的目的一致， 均是为了学习知

识、 充实自身。

汉朝的官民身份不再固定

经历春秋战国与秦代的战乱变

革， 贵族不再是隔绝平民与官员的绝

对鸿沟。 在春秋战国时期， 平民想要

进入贵族阶层极为困难， 唯有才华横

溢者， 才有可能被统治者赏识而获得

贵族身份。 汉代以“察举制” 为主体

的官员选拔制度， 为平民打开了上升

之门： 只要平民具备学识与才能， 同

样有机会成为官员。 而太学、 私学等

学府向平民开放后， 教育的普及也为

穷苦读书人进入上层社会提供了更多

机会。

班固在《汉书》 中曾感叹： “旦

握权则为卿相， 夕失势则为匹夫。”

这说明汉代官员的任免不再一成不

变， “卿相” 与“匹夫” 的身份转变

可能仅在朝夕之间。 官员有了危机

感， 便会更努力地工作以保住官位；

平民百姓也会为了跻身官场而发奋读

书。 在这一政策导向的刺激下， 汉代

很快掀起了求学、 游学的热潮， 贫困

学子在求学过程中面临生活窘迫， 也

只能通过勤工俭学来改善。

在“察举制” 与低门槛太学的鼓

励下， 许多家境贫困的平民踏上了游

学之路。 但受困于囊中羞涩， 他们中

多数人求学并不顺利， 需依靠家庭接

济才能完成学业； 家中无力接济者，

则需在学习之余通过勤工俭学完成学

业。

读书为了入仕， 是古代绝大多数

读书人的追求目标。 “察举制” 为汉

代学子提供了阶层流动的渠道， 也为

隋唐以后的“科举制” 奠定了坚实基

础。 而学子在求学过程中勤工俭学的

经历， 既培养了他们吃苦耐劳的精

神， 也为后世读书人树立了追求知识

的榜样。

（综合整理自《国家人文历史》）
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