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□ 郭轶琨 张程龙

“谢谢法官， 我们终于可以自由开窗了， 再也不用忍受这种恶臭的味道了！”

那天， 当最后一车垃圾被运走， 阳光重新照进那间曾经堆满杂物的屋子时， 楼

道里响起了邻居们自发的掌声。 七户居民围在我身边， 眼里满是感激。 那一刻， 我

深深感受到， 作为一名执行法官， 我们手中的法律文书并非冰冷的文字和条款， 有

时是守护一方安宁、 重燃生活希望的温暖力量。
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案起：一屋垃圾的背后

最初拿到这个案子时， 卷宗上

的描述已让我眉头紧皱： 被执行人

汪阿姨常年在其住所内堆积垃圾，

杂物从屋内蔓延至公共楼道， 导致

鼠虫滋生、 电线啃噬、 恶臭弥漫，

严重影响了同楼七户居民的日常生

活与健康。

这七户人家忍无可忍， 联名起

诉至法院， 法院最终判决汪阿姨限

期清理杂物、 排除妨碍。 然而， 判

决生效后， 汪阿姨却毫无动静。 于

是， 案件来到了执行阶段， 由我接

手。

我第一次去现场， 还没走到单

元门口，就闻到一股复杂的、令人不

适的气味———那是食物腐烂、 杂物

霉变与动物排泄物混合在一起的味

道。即便是在初夏，附近几户人家的

窗户依然紧闭， 应该是在刻意隔离

这种味道。楼道里光线昏暗，堆着破

纸箱、旧家具，只能侧身而过。

我敲响了汪阿姨的房门。 许

久， 里面传来窸窣的动静， 门开了

一条缝， 出现一张警惕而疏离的

脸。

“汪阿姨， 我是法院的执行法

官， 这是我的工作证件。 关于清理

您屋内和楼道杂物的判决， 需要跟

您谈谈如何履行的问题。”

“我没钱请人清理， 也没力气

弄。 这些东西我还有用。” 话音刚

落， 门就被关上了。 再敲， 便无人

应答。

这不是我第一次遇到拒不执行

的被执行人， 但直觉告诉我， 这个

案子没那么简单。

探因：一扇紧闭的门

简单的上门敦促显然无效， 我

们转而启动调查。 在联系了属地居

委会、 派出所和物业进行几次联席

会议后， 一个更复杂、 更令人揪心

的真相浮出水面。

原来汪阿姨独居多年， 老伴早

年去世， 唯一的儿子也异处而居。

近些年， 她行为逐渐异常， 开始捡

拾大量废旧物品回家， 从废纸板、

塑料瓶， 到别人丢弃的旧衣服、 破

家具， 甚至食物残渣等。 儿子和邻

居们多次劝说、 清理， 她总是大发

雷霆， 认为别人要抢她的“宝贝”，

关系愈发紧张。

居委会主任叹着气说： “我们

和民警以及她的儿子不知道上门多

少次了， 劝、 吵、 求， 办法用尽也

没用。 现在屋里根本没地方下脚，

电线也被老鼠咬坏， 太危险了！ 去

年停电就是因为她家线路短路。 我

们怕她吃捡来的东西生病， 更怕电

线短路导致起火， 那可是关乎一栋

楼居民的生命安危！”

后来我们联系上了汪阿姨的儿

子， 他充满担忧和无力感： “法

官， 我不是不孝， 我劝了无数次，

妈妈就像变了一个人， 根本不听，

现在连我电话都不接了。 我怕的不

是脏乱差， 我怕的是哪天屋里电线

被老鼠咬短路起火， 或者她吃坏了

东西……”

被执行人儿子的话像锤子一样

敲在我心上。 这早已超越了普通的

相邻权纠纷： 一位可能患有精神障

碍的独居老人， 一个被垃圾包围的

“火药桶”， 七户日夜煎熬的邻居

……案件的核心从“如何强制清理

一间屋子” 变为“如何安全地救助

一个人并消除社区的安全隐患”。

破局：先救其人，再治其屋

执行研判会上， 气氛凝重。 如

果按照传统思路， 组织力量强制清

场并无不当。 但面对一位精神状态

可能异常的老人， 采取强硬手段进

行驱逐和清理反而可能引发激烈冲

突， 甚至造成意外伤害。 更重要的

是， 这种方式治标不治本， 清理过

后， 老人很可能再次捡拾。

经过反复研判， 我们达成了一

个共识： 绝不能就案办案、 机械执

法。 这个案子的破局点， 必须是把

“人” 放在第一位。 我们的工作思

路， 必须从“强制清废” 转变为

“先救其人， 再治其屋”。

同时， 我们意识到单靠法院一

家“单打独斗”， 难以破局。 经过合

议庭讨论， 我们迅速启动了执行联动

机制， 并牵头组织了一场由法院、 属

地街道、 派出所、 社区卫生中心、 消

防、 物业等多部门参与的协调工作

会。 会上， 我们确立多部门协同“组

合拳” 方案：

1.首要目标： 对汪阿姨进行精神

状况评估与干预。 由公安机关主导，

在其儿子配合下， 依法将汪阿姨送至

专业精神卫生中心进行诊断。 这是所

有后续工作的基础和前提， 也是对老

人最大的负责。

2.同步准备： 环境风险排查与清

理预案。 消防部门检查屋内电线、 燃

气等安全隐患； 卫生防疫部门制定消

杀方案； 街道、 物业联系专业的垃圾

清运公司。

3.后续保障： 老人安置与邻里关

系修复。 待清理完毕、 确保安全后，

视老人健康状况决定其返家或由家人

安置。 同时， 做好对七户邻居的解释

与安抚工作。

攻坚：情理法交融

方案已定， 真正的考验在于实

施。 那一天， 我们一行人再度来到汪

阿姨家门前。

“汪阿姨， 我们是来帮您的， 您

儿子也来了， 担心您身体， 咱们去医

院检查一下好不好？”

汪阿姨终于打开了那扇门， 见

此， 她的儿子立马上前， 着急又担忧

地说诉说“妈， 是我。 我们不是来抢

您东西的， 是来帮您的。 您看看这屋

里多危险啊， 您住在这里， 我在外面

也很担心， 睡都睡不好……”

居委会主任也柔声说： “汪阿

姨， 咱们是老邻居了， 大家都很关心

您。 您最近是不是睡不好、 吃不下？

咱们一起去医院， 让医生看看， 调理

一下身体， 好不好？”

民警则从安全角度耐心解释：

“阿姨， 您家里的很多电线都破了，

很容易着火。 一旦着火， 不光您的家

没了， 楼上楼下的邻居都有生命危

险。 为了大家的安全， 咱们必须处

理。”

我站在一旁， 出示了法律文书，

语气缓和地劝说： “汪阿姨， 法院的

判决是为了保障您和邻居共同的居住

安全与环境卫生。 今天我们来， 首要

目的是确保您的健康。 至于屋里的物

品， 在您同意的情况下， 我们会请专

业人员进行整理， 有价值的物品一定

会为您妥善保管。”

在情、 理、 法的共同作用下， 汪

阿姨抗拒的眼神逐渐软化。 最终， 在

公安机关主导、 多部门见证下， 我们

强制送被执行人至精神卫生中心进行

了诊断治疗。

重生：治本与治心

确保老人得到妥善安置后， 我们

才开始真正的“战斗”。 消防人员切

断了存在隐患的电源线路， 并全程戒

备。 专业的消杀和清运队伍进行彻底

清扫， 工作了整整三天， 最终拉走了

四卡车垃圾， 终于从源头解决了问

题。 当最后一点垃圾被运走， 阳光终

于能毫无阻碍地照进这套房子时， 整

个楼道里的邻居们都自发地鼓起了

掌。

案件执结了， 但我的思考并未停

止。 法律的生命力在于实施。 一纸判

决， 如何从文书上的文字转化为当事

人真切感受到的公平正义， 考验的是

执行者的智慧与担当。 这个案子告诉

我： “联动” 是破解复杂执行困境的

金钥匙， 只有形成强大合力， 才能攻

克单一部门无法解决的顽疾。

法律的价值在于实现善治。 以人

为本， 既治标， 更治本。 一屋垃圾的

清理， 还七户居民的安宁， 不仅是对

其诉求的回应， 更是对一位陷入困境

的老人的社会救助， 这或许就是司法

工作所追求的法律效果与社会效果的

相统一。

《中华人民共和国精神卫生法》

第二十八条 除个人自行到医疗

机构进行精神障碍诊断外， 疑似精神

障碍患者的近亲属可以将其送往医疗

机构进行精神障碍诊断。 对查找不到

近亲属的流浪乞讨疑似精神障碍患

者， 由当地民政等有关部门按照职责

分工， 帮助送往医疗机构进行精神障

碍诊断。

疑似精神障碍患者发生伤害自

身、 危害他人安全的行为， 或者有伤

害自身、 危害他人安全的危险的， 其

近亲属、 所在单位、 当地公安机关应

当立即采取措施予以制止， 并将其送

往医疗机构进行精神障碍诊断。

医疗机构接到送诊的疑似精神障

碍患者， 不得拒绝为其作出诊断。

（作者单位： 上海市闵行区人民

法院）
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老太囤积成癖 楼道恶臭弥漫

邻居忍无可忍 联名诉至法院

清一屋垃圾

还七户安宁

法条链接>>>


