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2008 年 3 月 1 日凌晨， 美国得克萨斯州艾尔巴市的阿尔巴小镇陷入一片死

寂， 一声枪响划破了这份宁静， 随后火光冲天， 卡菲家族的住宅在火海中化为灰

烬。 这起由 16 岁少女主导的灭门惨案， 因手段残忍、 动机荒唐震惊全美， 母亲

与两个年幼的儿子葬身火海， 父亲身中数枪侥幸逃生， 而主谋竟是这个家庭最受

疼爱的大女儿艾琳·卡菲。

□ 尚法斋

因早恋引发的灭门惨案

卡菲家族火海血案

天降灭顶之灾

卡菲家族是阿尔巴小镇上典型

的家庭， 男主人特里·卡菲， 时年

41岁， 性格温柔内敛， 是当地教会

的牧师； 妻子佩妮·卡菲37岁， 温

婉贤惠， 常年在教堂弹钢琴， 将家

里打理得井井有条； 两人育有三个

孩子， 16岁的大女儿艾琳、 13岁的

儿子马修、 8岁的小儿子泰勒。 这

个家庭是小镇上人人称道的和睦家

庭。

谁也不会想到， 这样一个充满

爱与信仰的家庭， 会在2008年的初

春迎来灭顶之灾， 而灾难的源头，

竟是艾琳的一场早恋。

2007年夏天， 15岁的艾琳在当

地一家汽车餐厅做服务员时， 结识

了18岁的查理·威尔金森。 查理性

格叛逆， 无固定工作， 开着一辆破

旧的福特车， 身上带着浓厚的“混

混” 气息， 但这份与卡菲家族的规

整截然不同的叛逆， 却让一直被父

母精心保护的艾琳深深着迷。 艾琳

被诊断出注意力缺陷障碍， 父母为

她定制专属的课程， 对她的生活和

社交格外上心， 而查理的出现， 让

艾琳感受到了前所未有的“自由”，

她迅速陷入这段恋情， 甚至到了痴

迷的地步。

佩妮在偶然间翻看了查理的社

交账号， 发现账号里充斥着脏话、

酗酒记录、 滥交信息甚至变态言

论， 这与他在艾琳面前的形象判若

两人。

为了保护女儿， 卡菲夫妇开

始极力反对这段恋情， 没收了艾

琳的手机和车钥匙， 每天亲自接

送她上下班， 试图切断她与查理

的联系。

2008年2月21日， 特里的父亲

病逝， 一家人刚参加完葬礼， 沉浸

在悲痛之中， 卡菲夫妇在2月27日

再次与艾琳谈话， 强硬要求她与查

理分手。

艾琳表面上哭着答应， 称自己

早已想分手， 让卡菲夫妇放下了戒

心， 却不知这只是她的伪装———她

早已向查理提出， 只有杀死家人，

两人才能永远在一起。

查理很快找来了两名帮凶：

20岁的查尔斯·艾伦·威德和其18

岁的女友波比·盖尔·约翰逊。 四

人共同策划了这场灭门惨案， 艾

琳负责留门、 接应， 查理与威德

负责动手杀人， 波比则负责开车

等候。

2008年3月1日凌晨2点左右，

查理、 威德、 波比驱车来到卡菲家

的车道尽头， 艾琳早已穿着睡衣在

门口等候， 她不仅为三人留好了前

门， 还告诉他们会看好家里的狗，

让他们放心动手， 随后便坐上波比

的车， 在屋外等待“结果”。

查理与威德手持点22口径手

枪、 两把武士刀闯入住宅， 径直走

向特里和佩妮的卧室。 在夫妻二人

熟睡之际， 查理毫不犹豫扣动扳

机， 特里身中5枪， 佩妮也中弹倒

地。 为了确认佩妮死亡， 查理又用

武士刀猛砍其颈部， 几乎将她的头

砍下。 随后， 两人冲上二楼， 马修

和泰勒听到枪声后吓得哭喊， 马修

认出了查理， 大喊“查理， 你为什

么要那么做？”， 话音未落便被威德

开枪射杀。 8岁的泰勒躲进衣柜，

却被威德用武士刀猛刺衣柜， 最终

被活活刺死。

行凶后， 两人在屋内浇上汽

油， 点燃家具、 床单和衣服， 试图

毁尸灭迹。 大火迅速蔓延， 吞噬了

整个住宅， 而坐在车里的艾琳， 在

听到枪声停止后， 不仅没有丝毫愧

疚， 反而兴奋地对波比说“真是太

爽了” “终于结束了， 我自由了”，

甚至在查理和威德返回车上后， 反

复追问“他们死了吗？ 他们死了

吗？”

身中数枪的特里并未死亡， 他

当时浑身无力， 只能闭目装死， 感

受到凶手踢了踢自己的身体确认生

死， 甚至听到了子弹上膛的声音。

直到凶手离开、 大火燃起， 特里才

起身， 他想要上楼救孩子， 却被灼

热的浓烟和火势逼回卧室。 此时的

住宅已经成为一片火海， 不断有玻

璃爆炸声， 墙砖接连掉落， 特里拼

尽全力砸开卫生间的窗户， 从二楼

跳到地面， 他光着脚、 只穿着一只

湿袜子， 浑身是血地穿过树林， 向

300米外的邻居汤米·加斯顿家爬

去。

当汤米看到浑身是血、 奄奄一

息的特里时， 立刻拨通了报警电

话。 而此时的卡菲家， 已经被大火

烧得面目全非， 只剩下地基和变形

的金属屋顶。

消防员赶到后扑灭大火， 从废

墟中找到了佩妮、 马修和泰勒被烧

焦的尸体。

经警方鉴定， 佩妮和马修身上既

有枪伤又有刀伤， 泰勒身上仅有刀

伤， 三具尸体损毁严重。 特里被紧急

送往得州医学中心抢救， 凭借着强烈

的求生欲， 他最终脱离了生命危险，

成为这起惨案唯一的幸存者。

女儿竟是主谋

莱恩斯县警方接到报警后， 立即

成立专案组展开调查， 特里在抢救过

程中， 向警方指认了查理·威尔金森

是凶手， 并透露其还有帮凶， 这成为

案件侦破的关键线索。

警方根据特里提供的信息， 迅速

展开搜捕， 案发后仅3小时， 警方就

在威德的拖车屋里找到了查理， 而在

查理身边， 警方竟发现了蜷缩在墙角

的艾琳。

艾琳当时穿着睡衣， 头发凌乱，

见到警察后立刻哭诉自己是“受害

者”， 称有两名穿黑衣服的人闯入家

中， 将她绑架到这里， 自己失去了所

有记忆， 对家中发生的惨案一无所

知。 警方起初对艾琳的说法产生过短

暂的怀疑， 因为她身上没有任何烧伤

和伤痕， 与“遭遇绑架、 身陷火海”

的说法完全矛盾。

随后， 警方将艾琳送往医院检

查， 毒理学报告显示其体内没有任何

药物成分， 所谓“被下药、 失去记

忆” 的说法不攻自破， 而警方在她的

床边还发现了一个避孕套， 进一步印

证了她的谎言。

与此同时， 警方对查理、 威德展

开审讯， 两人在审讯中很快交代了全

部罪行， 而他们的供述让所有人都感

到震惊： 这起灭门惨案的幕后主谋，

并非查理， 而是艾琳。 随后， 波比也

被警方逮捕， 她的证词与查理、 威德

完全一致， 三人众口一词， 称是艾琳

因不满父母反对她的恋情， 主动提出

要杀死全家， 并且全程策划了案件的

每一个细节， 包括留门、 接应、 确认

家人死亡等。

波比在审讯中向警方透露， 案发

当晚， 艾琳坐在车里全程等候， 在听

到枪声后表现得十分兴奋， 甚至颠来

颠去， 查理和威德返回车上时， 她第

一时间追问家人是否死亡， 看到沾有

血迹的武士刀被放进后备箱时， 波比

吓得呆立， 艾琳却毫无惧色。 这些细

节与现场证据相互印证， 警方还在案

发现场找到了艾琳与查理的通讯记

录， 以及四人策划案件的相关线索，

所有证据都指向艾琳是这起惨案的真

正主谋。

警方在确认所有证据后， 正式逮

捕了艾琳， 指控其犯有三项死刑谋杀

罪， 查理、 威德、 波比也一同被控三

项谋杀罪， 四人的保释金高达150万

美元。

当警方将这个真相告诉还在医院

养伤的特里时， 他彻底陷入了绝望，

甚至拒绝相信这个事实。 特里始终无

法接受， 自己最疼爱的女儿， 会亲手

策划一场惨案， 夺走妻子和两个儿子

的生命， 他一度认为这是查理等人的

陷害， 试图为艾琳辩解。

这起案件的侦破过程被莱恩斯县

警长戴维·特莱勒形容为“令人心

碎”， 他表示， 这是他从警以来见过

的最骇人的犯罪现场之一， 一个16岁

的少女， 为了一段不成熟的恋情， 竟

能对自己的家人痛下杀手， 其残忍程

度超出了所有人的想象。

案件的侦破结果被美媒报道后，

迅速引发全美哗然， 民众纷纷谴责艾

琳的冷血与荒唐， 也为卡菲家族的遭

遇感到惋惜。

父亲选择宽恕

2008年10月， 查理与威德率先接

受审判， 因两人犯罪手段极其残忍，

且毫无悔意， 法院最终判处二人无期

徒刑， 且不得假释。

2009年1月， 波比与艾琳先后认

罪。 波比作为从犯， 被判处两个40年

的有期徒刑， 需服刑24年后才可申请

假释； 艾琳虽是案件主谋， 但案发时

年仅16岁， 属于未成年人， 无法被判

处死刑， 法院最终判处其两个无期徒

刑， 外加25年有期徒刑， 数罪并罚

后， 艾琳需服刑40年才能申请假释。

这场审判并没有让特里得到解

脱， 反而让他陷入了更深的痛苦。 出

院后的特里回到被烧成灰烬的家， 曾

经充满欢声笑语的住宅， 如今只剩下

一片焦土， 他一度想要自杀， 结束这

份无尽的痛苦。 后来他因朋友所著小

说里的一句话开始尝试接受现实， 甚

至选择了宽恕。

令人意外的是， 特里始终没有相

信艾琳是主谋， 他坚信女儿是被查理

控制、 陷害的， 即使所有证据都指向

艾琳， 他依然选择相信自己的女儿。

在审判过程中， 特里甚至向检察官

提出请求， 不要判处查理和威德死

刑， 也不要判处艾琳终身监禁不得

假释。 他在接受采访时表示， 自己

并非不痛苦， 而是知道如果一直活

在仇恨中， 只会让自己永远无法走

出这场悲剧。

特里的宽恕引发了民众的巨大争

议， 有人认为他太过软弱， 有人无法

理解他为何能宽恕夺走自己家人的凶

手， 甚至包括自己的女儿。 但特里始

终坚持自己的选择， 他在朋友吉姆·

彭斯的帮助下， 写了一本书， 将自己

的经历和感悟分享出来， 希望能给那

些身陷苦难的人带来力量， 帮助他们

走出人生的低谷。


