
返沪一站式志愿服务集市“开张”
232个志愿服务站（岗）服务春运旅客达224万人次

  2026 年 3 月 5 日 ，

是第 63 个学雷锋纪念

日。 在襄阳南路 92 号，

“上海红色少年主题邮

局的雷锋驿站 ”， 不少

市民用邮寄学习雷锋精

神首日封来缅怀这位时

代的楷模。

记者 王湧 摄影报道

缅怀雷锋

□ 记者 王葳然
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16个区全覆盖！ 持续推进为老志愿服务
上海共青团2026学雷锋纪念日主题志愿服务活动举行

  本报讯 “实践证明， 无论时代如

何变迁， 雷锋精神永不过时。” 昨天是

第 63 个学雷锋纪念日， 也是第 27 个中

国青年志愿者服务日。 当天， 上海共青

团 2026 年 “3·5” 学雷锋纪念日主题志

愿服务活动在宝山区举行。

记者了解到 ， 2025 年 3 月 5 日 ，

市委社会工作部、 团市委联合市教卫工

作党委、 市教委、 市民政局在 8 个试点

区施行 “金晖相伴 青暖社区” 上海青

少年进社区为老志愿服务行动， 为社区

老年生活增添温暖与活力， 进一步弘扬

尊老爱老的社会风尚。

一年来， 首批 8 个试点区聚焦社区

主阵地整合区域内青少年志愿力量，深

入探索常态化为老志愿服务新路径。 同

时，围绕暖心陪伴、情感连心、巧手银龄、

文体健康、科技助老、反诈宣传等六大服

务方向，设计并延伸出宝山区“关爱老宝

贝”、徐汇区“陪爷爷奶奶嘎讪胡”、杨浦

区“乐动都市”、普陀区“监测-科普-急

救” 健康服务等一批深受老年人欢迎的

服务项目。

据悉，“金晖相伴 青暖社区” 项目

将从最初 8 个试点区扩展到全市 16 个

区，实现服务全覆盖。在巩固现有结对关

系基础上， 试点期间形成的 “结对+接

力”模式也将逐步推广至全市，进一步扩

大服务覆盖范围。同时，推动合作关系由

“活动对接”向“项目共育”升级，实现服

务从“点”到“面”的持续深化。

活动现场同步举办 “宝藏青年 3·5

学雷锋” 志愿服务集市， 向市民提供政

策咨询、 便民服务等多元公益服务。

  本报讯 记者昨天从中国铁路上海

局集团有限公司获悉， 近年来， 长三角

铁路中欧 （中亚） 班列稳定开行， 规模

数量稳步增长 ， 营运线路增至 15 条 ，

通达欧亚 36 个国家 。 今年前 2 个月 ，

累计发运 525 列、 5.5 万标箱， 同比增

长均超 20%。

据介绍， 自 2013 年 9 月 29 日开行

首趟中欧 （中亚） 班列 （苏州—华沙）

以来， 长三角中欧 （中亚） 班列营运线

路已从 1 条增加至现在的 15 条， 通达

欧亚 36 个国家。 截至 2025 年年底， 长

三角中欧 （中亚） 班列最快 9 天抵达哈

萨克斯坦阿斯塔纳， 最快 15 天抵达德

国汉堡 ， 运输时间约为海运的三分之

一， 约为空运价格的五分之一。 同时，

班列搭载的进出口货物品类也日趋丰

富。 此外， 至 2025 年年底， 长三角铁

路共开行中欧 （中亚 ） 班列超 3.2 万

列 。 2025 年 ， 长三角累计开行中欧

（中亚 ） 班列 5088 列 ， 发运标箱 51.6

万个， 发运标箱数同比增长 7.3%。

长三角中欧（中亚）班列稳定开行
营运线路增至15条，通达欧亚36个国家

□ 记者 王葳然
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  本报讯 近期，青浦公安分局助企办

联合各辖区派出所深入企业一线， 开展

“开工第一课”系列助企活动，把安全、服

务、法治送到企业家门口。

“这是办理人才引进落户所需的材

料清单， 提前备齐后在网上申办能够省

不少时间。 ”3 月 3 日下午，在香花桥街

道尚之坊创意园内，“开工第一课” 警企

面对面服务专场正在进行。 青浦警方深

入企业园区，与负责人围坐在一起，详细

了解企业复工复产进度及其过程中实际

遇到的困难，并围绕户籍迁移、身份证办

理、 居住证申领等企业和员工高度关切

的高频业务， 逐一开展政策解读和现场

答疑。

在园区会议室内， 民警围绕复工复

产常见风险点， 为企业负责人和安全员

讲授“安全生产课”。 针对节后员工思想

易松懈、设备重启易出故障等特点，民警

从人防、物防、技防三个层面，深入讲解

内部安全管理要点， 提醒企业严格落实

主体责任，加强岗前培训和日常巡查。现

场还发放了安全防范手册， 帮助企业查

漏补缺、防患未然。

“提 、拔 、握 、压 ，对准火焰根部喷

射！ ”在园区空旷区域，一场模拟突发火

情的应急消防演练正在进行。 民警针对

新入职员工多、安全意识易松懈的特点，

现场讲解了灭火器材的使用方法、 初起

火灾的扑救技巧以及火场逃生的注意事

项。 随后，在民警的指导下，企业员工进

行喷射实操演练。 通过“理论讲解+实操

演练”相结合的方式，检验企业消防设施

的运行情况，提升员工应急处置能力。

青浦警方服务保障企业复工复产

多维度发力 上好“开工第一课”

□ 见习记者 刘嘉雯 通讯员 高羽豪 丁毅

  本报讯 近日 ，2026 年嘉定区 “三

八” 妇女维权月主题活动暨巾帼志愿服

务集市举行。自本月起，嘉定区将组织开

展一系列维权月活动 。 现场还发布了

2026 年度嘉定区妇女儿童法治宣传菜

单。

记者了解到，从 3 月到 12 月，嘉定

区各级妇联组织将重点围绕 《民法典》

《妇女权益保障法》《反家暴法》《未成年

人保护法》等普法内容，面向广大妇女儿

童家庭， 持续开展各类普法宣传与法律

服务。同时，在《反家暴法》实施十周年之

际，南翔镇成立了“翔暖护她”维权联盟。

活动上，来自基层妇联、心理志愿者、家

庭教育工作者和法律工作者代表共同发

布“我嘉守护·巾帼护航”行动。嘉定区妇

联满天星巾帼志愿者队伍将下沉街镇，

为妇女儿童提供依法维权等服务。

嘉定发布妇女儿童法治宣传菜单

□ 记者 王葳然

  本报讯 近日， 青浦区城市管理行

政执法局花桥街道综合行政执法队接到

市民投诉举报反映， 辖区内某小区业主

存在损坏绿化行为。 执法人员第一时间

赴现场初步核查， 确认该业主存在损坏

绿化事实 ， 涉嫌违反 《上海市绿化条

例》 相关规定。

执法人员经现场勘验后确认， 该处

被损坏绿化面积达 9.43 平方米，绿植高

度 0.9 米，是该小区业主蒋某擅自实施。

然而， 小区公共绿化是全体业主共同财

产，任何个人不得擅自占用、损毁、改造。

根据《上海市绿化条例》规定，损坏绿化

或者绿化设施的，应责令改正，并可处绿

化或绿化设施补偿标准三至五倍的罚

款。

执法人员向蒋某依法出示证件、固

定证据， 并告知蒋某涉嫌违法条款及享

有的陈述申辩权利，现场制作《现场检查

（勘验）笔录》《现场勘验图》，拍摄取证照

片，并当场送达《责令改正通知书》《调查

（询问）通知书》，责令蒋某限期整改。

“业主共有”不是私人所有
擅自损坏小区绿化属违法行为

□ 见习记者 刘嘉雯

  本报讯 在 “3·5” 学雷锋纪念日来

临之际， 日前， 上海市委社会工作部、

市人力资源和社会保障局、 中国铁路上

海局集团有限公司、 闵行区委在虹桥交

通枢纽 B1 到达层联合开展春运志愿者

慰问， 并为节后来沪就业人员提供就业

咨询指导、 住房咨询、 岗位招聘等一站

式志愿服务。

据悉， 2026 年春运期间 ， 市委社

会工作部联合中国铁路上海局集团、各

相关区委社会工作部开展 “家的温暖在

上海” 温暖春运志愿服务， 在铁路虹桥

站、上海站、上海南站、上海松江站、上海

西站、安亭西站、安亭北站以及浦东、虹

桥机场等 9 个枢纽站点， 设置志愿服务

站（岗）232 个，社会化招募 7175 名志愿

者，在爱心送站、乘车引导、应急救助、幼

儿看护等岗位服务 6.5 万小时， 服务旅

客达 224 万人次。

近期正值集中来沪就业高峰， 市委

社会工作部联合市人力资源和保障局、

市住房和城乡建设管理委员会、 闵行区

各相关单位共同设置返沪一站式志愿服

务集市， 精准对接来沪就业人员各类需

求。

现场就业指导咨询区由市、 区人社

局专业顾问提供一对一就业指导、 失业

保险解读等专属服务； 住房咨询区由市

住房保障中心工作人员及闵行区新时代

城市建设者管理者之家代表为来沪群众

详细解读相关政策； 岗位招聘区， 叮咚

买菜等企业代表现场开展岗位招聘； 现

场还设置职业资格考试、 继续教育、 法

律咨询和心理疏导等展位。

□ 记者 季张颖


