
  本报讯 “穿上

警服就要全力以赴。”

从警二十余年， 上海

市公安局静安分局刑

科所副所长李璐是上

海极少数仍坚守一线

的女法医。

三八妇女节前

夕， 记者走近这位专

业且细腻的女法医，

聆听她用时间证明：

如何在坚硬的世界

里，用专业捍卫法律尊严，用温情抚慰生

者伤痛。

“作为女法医， 体能是一项挑战，

但女性的细腻和共情力也是另一种专

业。” 李璐告诉记者， 在一起案件中，

一名自闭症男孩从高处坠落。 检验结果

显示， 体表符合高坠特征， 排除刑案。

男孩父母认定， 是男孩自己放弃了生

命， 一时几近崩溃。

勘验结束后， 李璐再次回到男孩家

中， 找到其年幼的弟弟， 还原了真相：

“哥哥在窗边干什么？” “哥哥在窗边玩

玩具， 爬到窗边的餐边柜上， 说想看看

楼下……” 男孩在探身张望时失足坠

落， 是一个意外。 这份真相， 让父母从

自责中解脱。 在李璐看来， “查明死因

是法医本分， 让生者释怀， 是我想为他

们多做一点的事。”

事实上， 李璐的这份执着， 与她的

经历有关。 李璐的父亲是一名交警， 作

为“老李的女儿”， 父亲的那身警服在

年轻的李璐心中埋下一颗梦想的种子。

父亲因公牺牲后，李璐完成学业。本

可成为儿科医生的李璐， 选择考入公安

队伍，站上了专业性最强的法医岗位。在

之后很长的一段时间里， 李璐曾是静安

分局里唯一的法医， 辖区内所有需要法

医介入的案件都由她一力承担。最忙时，

她连续工作24小时，出现场8次，从前一

个清晨奋战到下一个黎明。

回忆起这段过往， 李璐袒露这个选

择背后的初衷： “穿上警服就要全力以

赴。 成长路上得到那么多帮助， 必须用

工作回报社会。”

  本报讯 “招正式工， 女 49 岁以

下， 男 59 岁以下” “女， 20-35 岁，

已婚已育” ……这些出现在网络上以性

别限制妇女就业的招聘信息， 正成为女

性就业的隐形壁垒。 昨天是第 116 个

“三八” 国际劳动妇女节， 嘉定区人民

检察院通过检察力量守护“她” 权益，

为女性发展保驾护航。

此前， 嘉定区检察院公益诉讼检察

部门在调查中发现， 辖区内某劳务派遣

公司通过其微信公众号发布的招聘信息

中， 存在多处以性别限制妇女就业的违

法内容。 该行为违反了《中华人民共和

国劳动法》 和 《中华人民共和国妇女权

益保障法》 的相关规定， 侵犯了不特定

妇女群体的平等就业权， 对社会公共利

益造成了实质损害。 招聘信息通过网络

公开发布， 传播范围广、 负面影响大，

存在就业性别歧视的不良导向。

针对该劳务派遣公司及用工单位的

违法行为， 嘉定区检察院依法决定立案

审查， 该院将督促相关行政部门依法充

分履职， 加强对企业招录公告的监管力

度， 为女性公平就业保驾护航。

此外， 嘉定区检察院公益诉讼检察

部门在调查中发现， 辖区内部分大型商

业中心的母婴室存在建设与维护不到位

问题： 门锁损坏、 设备配置不规范、 导

向指示标识缺失、 热水供应异常等。 这

些情况不符合 《上海市母婴设施建设和

管理办法》 中对公共场所母婴设施配置

的相关规定， 无法满足孕期、 哺乳期妇

女与婴幼儿实际需求， 并可能存在安全

隐患。

针对上述情形， 嘉定区检察院依法

决定立案审查并向相关职能部门制发检

察建议， 建议其依法履职， 督促商场限

期整改。 近期， 检察机关联合相关职能

部门、 区妇联至涉案商业中心开展现场

调研， 共商符合实际、 操作性强的整改

措施， 让母婴室从“有” 到“优”， 切

实保障妇女合法权益。

  本报讯 穿过办案区的走廊， 转入

尽头的审讯室。

“阿姐， 你来了。” 门推开， 她把

手上一沓证据材料往桌上一撂， 闷闷的

一声响。 顺手拽过一把椅子， 坐在审讯

椅前。 就这一下， 原本还有些游离的嫌

疑人目光， 瞬间收敛了几分。

“能找到你， 就别抱有侥幸。” 她

点了点案卷， 终于开口。

在闵行公安分局刑侦支队， 同事们

习惯用“阿姐” 来特指姜峻。 从警 31

年， 至今仍冲锋在抓捕一线的刑侦女民

警已是“少数派”。 而在“阿姐” 身上，

时间似乎只改变了她的年龄， 从未改变

她作为一名刑警的底色。

日常工作中， 姜峻坚信， “待在办

公室里是破不了案的。” 即便现在技术

先进了， 她最信的还是那双沾过泥、 蹚

过水的“铁脚板”。

这种实打实的作风， 也让她进了审

讯室， 基本就能把嫌疑人看个七八分。

碰上那些眼神闪躲、 浑身紧绷， 但不愿

承认犯罪行为的“初犯”。 她更愿意坐

到对方身边唠唠家常， 从“家住哪里”

聊到“孩子多大”， 从“日子过得怎么

样” 聊到“为何走到这一步”， 慢慢突

破他们的心理防线。

几年前， 辖区内发生一起保姆盗窃

雇主黄金的案件。 姜峻带队上门抓捕

时， 看见一家老小正围坐吃饭。 她轻轻

压下了同事的手， 示意暂停行动， 又假

借邻居身份谎称“漏水”， 将嫌疑人单

独叫出， 为她在家人面前保留了体面。

审讯室里， 她没再疾言厉色。 几个

小时下来， 嫌疑人最后说： “我带你们

去拿黄金。”

有人问姜峻， 干刑警这么多年， 抓

了多少人？ 她说， 不在乎抓了多少人，

更在乎“救” 了多少人。

曾有个嫌疑人在入狱前表示家庭困

难， 姜峻自掏腰包往他狱中的账户里充

了几百元。 钱不多， 却让身在高墙内的

人看到了希望。 最让姜峻难忘的还是送

嫌疑人的孩子回家路上， 孩子趴在她腿

上睡着了。 醒来后， 他认真地对姜峻

说： “阿姨， 我长大以后也想做警察。”

那一刻， 姜峻的鼻子一酸， 她觉得

刑警不光是打击犯罪， 也是在“非黑即

白” 的法律条文下， 给人的心底埋点

光。

“能找到你，就别抱有侥幸！ ”
31年，一直都在刑侦一线的“阿姐”

□ 记者 季张颖 通讯员 陆毅豪

在上海这座繁华的国际大都市中，

一万余名女民警、 女辅警以巾帼不让须

眉的豪情与担当， 在打击犯罪、 服务群

众、 基层治理的平凡岗位上绽放别样芳

华。 3 月 8 日尽管是周日， 许多女警仍

坚守在岗位， 她们用柔情和坚韧撑起平

安上海建设中不可或缺的“半边天”。

交通管理女子岗组：

用有温度执法打造城市“秩序之美”

“师傅， 路口车多， 低头看手机哪

怕一秒都可能出意外， 既关乎您的安

全， 也牵动家人的心。 ”午后，在松江嘉

松思贤路口， 松江公安分局交通管理支

队女子岗组通过无人机巡查， 发现一名

外卖骑手在车流中单手握把、 频繁低头

看手机，便立即上前规范拦停。女警没有

简单开单处罚， 而是现场展示无人机抓

拍画面，播放分心驾驶事故警示视频，以

案说法、耐心劝导。 骑手深受教育，主动

在朋友圈和外卖工作群转发安全提示。

一次有温度的执法， 没有罚单的冰冷，

却化作了街头最生动的安全公开课。

这支由 17 名女民辅警组成的巾帼

队伍， 在 2025年度“全国巾帼文明岗”

评选中光荣上榜。 她们始终坚守G60科

创走廊门户要道，以“绣花”功夫深耕细

作，不仅精准优化信号灯配时、动态调整

车道布局， 更逐一对道路安全隐患进行

排查整治， 使得驻守路口的事故警情同

比下降22%，通行体验持续提升。

反诈民警孙蕾：

成功劝阻电诈数最多的民警

清晨的反诈专班办公室内， 周末的

宁静被此起彼伏的键盘敲击声与电话铃

声打破， 一场无声的守卫战就此打响。

杨浦公安分局刑侦支队民警孙蕾坐在工

位前， 目光紧盯屏幕， 指尖飞速梳理着

一条条高危预警信息。 作为上海首批反

诈预警劝阻民警， 周末坚守岗位已是工

作常态， 她习惯了在电波中与诈骗分子

赛跑， 用专业研判与耐心劝导， 一次次

斩断伸向群众的诈骗“黑手”。

5 年来， 孙蕾始终深耕预警劝阻最

前沿， 凭借突出的专业能力获评2023年

度“上海市反诈工作优秀个人”。 在千余

次实战交锋中， 她总结提炼出自己独特

的工作方法，创新推行“一次劝阻，长期

守护”模式，用持续陪伴织密反诈防线。

她善用科技赋能，依托“803反诈智能体”

提升反诈劝阻效能。2025年，累计梳理分

析高危警情5000余条，电话连线、上门劝

阻高危预警人570余人次，成功防止诈骗

案156起， 成绩位列全市第一。

社区民警戴灿：

捐献造血干细胞的“95后”女警

午休间隙， 普陀公安分局石泉路派

出所社区民警戴灿拨通了受助患者家属

的电话，一句句暖心问候，传递着最真挚

的牵挂与力量。挂电话前，她特意叮嘱患

者家属记得按时复查。 这份跨越山海的

牵挂， 如同春日暖流， 既温暖了患者家

庭，也彰显着公安民警责任与担当。

作为上海市第 750 例造血干细胞捐

献者， 戴灿被大家亲切称为用生命“出

警” 的警花。 2023 年新警培训期间，

她主动加入中华骨髓库， 2025 年配型

成功后， 义无反顾同意捐献“生命种

子”， 配合完成了高分辨配型检查和体

检， 为素不相识的患者点亮重生希望。

日常她扎根石泉路社区， 足迹遍布

街巷楼栋： 治安巡查时， 细心检查消防

设施， 提醒商户注意安全； 服务居民

时， 帮老人拎菜送药， 为外来人员讲解

政策； 矛盾调解时， 耐心倾听诉求， 春

风化雨般化解邻里纠纷。
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全市一万余名女民辅警在平凡岗位上绽放别样芳华

用柔情和坚韧撑起平安建设“半边天”
□ 记者 陈颖婷

招聘信息为妇女就业设限？
嘉定检察力量守护“她”权益

□ 记者 王葳然 通讯员 杨嘉晨

“穿上警服就要全力以赴！ ”
从警二十余载，这位女法医用还原真相抚平悲痛

□ 见习记者 刘嘉雯
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